
 

EL DERECHO HUMANO DE LAS MUJERES  
A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA  

 
Facio, Montejo Alda, Cuando el género suena cambios (una metodología para el análisis de género 

del fenómeno legal). 

 
 
 

Ejercicio 
  Instrucciones: En su espacio institucional, a nivel de su puesto y de su experiencia, 

escriba en cada etapa, lo que usted considera a su juicio es la situación de la mujer en su 

espacio profesional y escriba las iniciativas que considere podrían implementarse. Incluya 

ideas que están a su alcance y las que sugiera para la institución.  

(Nota importante: Este es un ejercicio personal que no se dirige a su institución ni puede 

considerarse que vaya a tener resultado en la misma. Se trata de un ejercicio del 

diplomado, que sólo se refiere a lo que considera, y puede revisar de lo que ha aprendido 

en materia de derechos de las mujeres es una tarea para fortalecer una nueva mirada 

sobre el papel de la mujer en el ámbito laboral.) 

Para responder este ejercicio es indispensable haber leído el texto de Alda Facio. 

 

 

Escriba dos situaciones de su vida cotidiana donde considere que la mujer puede 

presentar desigualdad. 

 

1. Conciencia de la subordinación del sexo femenino. 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

2. Manifestaciones del sexismo. 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

3. Mujer tomada como paradigma de ser humano, 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 



 

 

4. Identificación de la mujer. 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

5. Consciencia sobre el androcentrismo en el derecho. 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 
6. Ampliar la toma de conciencia sobre el sexismo. 

 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

 

 

 

 

  


