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La Igualdad de género y no discriminación en los principios de los derechos 
humanos, en la Constitución y los tratados internacionales  

Conferencia - taller 
 
 

 
 

Tanto la perspectiva como el enfoque de género se refieren al mismo proceso 
que intentan generar nuevas miradas sobre viejos problemas. Analizar alguna 
situación desde el enfoque de género permite entender que la vida de las mujeres 
y hombres puede modificarse en la medida en que no está “naturalmente 
determinada”.  

 
En ello radica la importancia de analizar cómo las relaciones de género impactan, 
por ejemplo, en la redistribución equitativa de las actividades productivas entre 
hombres y mujeres; en la modificación de las estructuras sociales, mecanismos, 
reglas, prácticas y valores que reproducen la desigualdad; o el fortalecimiento de 
gestión y poder de decisión de las mujeres, por mencionar algunas.  
 
En este contexto, y en el marco del trabajo que la Universidad Autónoma de 
Occidente (UAdeO), lleva a cabo para implementar una política de 
institucionalización de la perspectiva de género, se desarrolla la presente 
Conferencia-taller, como una actividad tendiente a la capacitación y sensibilización 
del estudiantado, así como del personal docente, administrativo y directivo de la 
UAdeO. 

 
 

 
 

- Que las y los alumnos de la Universidad Autónoma de Occidente, analizar 
las relaciones entre el enfoque de derechos humanos y el de género.  

 

 
 

Conferencia. La Igualdad de género y no discriminación en los principios de los 
derechos humanos, en la Constitución y los tratados internacionales 

 
- Objetivo.  

Identificar los procesos socioculturales por medio de los cuales la diferencia sexual 
se convierte en la base de las desigualdades de género.  

 

Horario Actividad 

12:00 a 14:00 horas* 
 

- Transversalición e institucionalización 
- Enfoque de derechos humanos 
- Enfoque de género  

Presentación  

Objetivo 

Actividades 21 de mayo  



 
- Materiales de apoyo 

 Presentación en ppt. 

 Video   
 

 
 
Taller La Igualdad de género y no discriminación en los principios de los derechos 

humanos, en la Constitución y los tratados internacionales 
 
 

- Objetivo.  
Analizar las relaciones de género a partir del enfoque de derechos humanos, así 
como la violencia de género en las Instituciones de Educación Superior.  
 

Horario Actividad 

11:00 a 13:00 horas*1 
 

- Relaciones de género desde el enfoque de 
derechos humanos.   

- Situación violencia de género en las Instituciones 
de Educación Superior.  
 

 

13:00 a 14:00 horas* - Dinámica de grupo 
- Comentarios y conclusiones  

 
- Materiales de apoyo 

 Presentación en ppt. 

 Video  

 Materiales impresos  

                                                           
* Horario por confirmar 

Actividades 22 de mayo 


