
Principios de la relación entre la sociedad civil y el Parlamento 
 
Según la organización Interparlamentary Union (IPU), en la que participan parlamentos de todo el 
mundo. La relación entre legisladores y ciudadanos debe estar regulada por los siguientes principios: 
 
• El Pueblo tiene el poder y por ello tiene la capacidad para decidir directamente o a través de sus 

representantes (electos en comicios libres, universales y equitativos), sobre los programas y políticas 
que habrán de seguirse. 

• El poder en manos de los representantes ha sido dado para alcanzar los fines más importantes del 
Estado 

• Ese poder debe rendir cuentas y ser sujeto de fiscalización por los propios ciudadanos. 
 
De ahí que la IPU señale que en la relación de los parlamentos  
con los ciudadanos sean considerados los siguientes aspectos: 
 
• Un buen parlamento se ajusta al ideal de un buen gobierno sí; es efectivo, honesto, equitativo, 

accesible, que rinde cuentas y es transparente en el ejercicio del poder. 
• La democracia representativa es aquella que genera en los ciudadanos confianza en las instituciones y 

en el proceso constitucional y que ambas condiciones son respetadas por los legisladores. 
• Un Parlamento verdaderamente legítimo, auténticamente representativo, se preocupa por acercar a 

los ciudadanos a las instituciones, por fortalecer los vínculos entre los legisladores y el pueblo. 
• Los Parlamentos tienen la obligación de proveer a los ciudadanos de la información indispensable 

para que conozcan lo que trabajan y la manera en que lo hacen. 
• Debido a las asimetrías de información entre los legisladores y los ciudadanos, estos deben sostener 

una comunicación constante con sus electores sobre las actividades que realizan. 
• El Parlamento debe tomar en cuenta el rol protagónico que juegan los medios de comunicación y 

aprovecharlos para mejorar el vínculo legisladores ciudadanos. 
• Es indispensable reconocer el significativo rol que han adquirido los grupos y las organizaciones 

dentro de la democracia, en especial porque reorientan la idea de la diversidad cultural y los temas 
económicos. 

• Es indispensable que el Parlamento, los candidatos y los electores cuenten con condiciones para 
poder llevar adelante su trabajo e interacción bajo un contexto libre de violencia o presión. 

• La confianza entre los ciudadanos y los parlamentarios es la base de la colaboración mutua. 
 
 


