Recomendaciones

L derecho internacional obliga a los gobiernos a respetar y garantizar el

derecho del nifio ano ser sometido atorturani amalostratos en ningunacir-

cunstancia. Los deberes del Estado no acaban unavez que haratificado la Con-

vencién sobre los Derechos del Nifio o que ha promulgado leyes que prohi-

ban latorturade nifios. Por su parte, también |os grupos no gubernamental es

deben tomar medidas para proteger a los nifios y prevenir la tortura. Las
recomendaciones que se formulan a continuacién tienen por objeto ofrecer formas
précticas de poner fin a la tortura de nifios. Recomienda, por g emplo, mejorar las
medidas de proteccidn, hacer rendir cuentas de sus actos a gobiernosy grupos de opo-
sicion, implantar salvaguardias preventivas, procesar a los torturadores y abordar las
causas subyacentesy los factores que contribuyen a que se practique latortura, como
ladiscriminacién.

1. Los gobiernos condenaran clara e inequivocamente todos | os casos de tortura de
nifios que se produzcan. Deberan explicar con claridad atodos |os miembros de las fuer-
zas de seguridad y del poder judicial que no deben tolerar jamas la tortura. Por su
parte, los dirigentes de | os grupos politicos armados explicaran con claridad a sus fuer-
zas que latortura es inaceptable en toda circunstancia.

2. Latortura quedara expresamente prohibidaen laley, de conformidad con la Con-
vencion delaonu sobrelos Derechos del Nifio, la Convencidn delaonu contralaTor-
tura, y otras normasinternacionales. Los Estados garantizaran asimismo que susleyes
no facilitan, aprueban ni permiten que queden impunes los actos cometidos por ciu-
dadanos particulares que puedan constituir tortura, y tomarén medidas para garantizar
gue estas leyes se hacen cumplir.

AMNISTIA INTERNACIONAL
86




RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE LOSNINOS
EN LOS CONFLICTOSARMADOS

3. Losgobiernosy los grupos paliticos armadaos prohibiran expresamente que seinfli-
jan torturay malos tratos a los nifios, y recalcarén alos miembros de sus fuerzas que
cualquier personaque cometa o tolere que se cometan torturas 0 malostratos contranifios
habra de responder plenamente de sus actos.

4. Losgobiernosy los grupos politicos armados reiteraran alos miembros de susfuer-
zas que ho podran alegar en su defensa el cumplimiento de érdenes superiores.

5. Los gobiernos y los grupos politicos armados ordenaran a sus fuerzas que pon-
ganfinalaviolacién, a abuso sexual y aotras formas de tortura 0 malos tratos infli-
gidos alos nifios capturados, y se comprometeran publicamente a respetar |as normas
del derecho internacional humanitario que prohiben la tortura, en particular €l Proto-
colo Adicional alos Convenios de Ginebrade 1949, relativo alaProteccion delas Vic-
timas de los Conflictos Armados sin Caracter Internacional (Protocolo I1).

6. Los gobiernosy los grupos paliticos armados excluiran inmediatamente atodo com-
bati ente sospechoso de haber cometido tortura de situaciones en las que puedan repe-
tirse estos abusos.

7. Los gobiernosy los grupos politicos armados garantizarén que no se toma como
rehenes ni se detiene a nifios en vez de a sus padres u otros familiares.

8. Los gobiernosy los grupos politicos armados tomaran todas |as medidas necesa-
rias para proteger alos nifios delaviolacion y de otras formas de violencia sexual, medi-
dasentrelas que debefigurar €l ordenar atodos|os combatientes que respeten el dere-
cho internacional humanitario y pongan fin deinmediato alasviolacionesy aotrasformas
de violencia sexual.

9. Los gobiernosinvestigaran todas las denuncias de violacion y de otras formas de
violencia sexual cometidas por combatientes bajo su control, y enjuiciaran alos pre-
suntos autores de estos delitos. Por su parte, |os grupos politicos armados investigaran
todas las denuncias de violacion y de violencia sexual formuladas contra combatien-
tes bagjo su control, y haran que respondan plenamente de sus actos.

10. Losgobiernosy los grupos politicos armados declararan publicamente quelavio-
laciény otras formas de tortura en el curso de un conflicto armado constituyen un cri-
men de guerra, y que cualquier persona que lo cometa respondera de sus actos.

11. Serespetardn los derechos delos nifiosrefugiadosy desplazadosinternos, lo queinclu-
yeprotegerlosfrented reclutamiento y laexplotacién sexua . Los desplazados deberan reci-
bir apoyo paragercitar su derecho aregresar 0 areasentarse sin riesgos'y con dignidad.
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NINOS SOLDADOS

12. Los gohiernosy los grupos politicos armados condenaran publicamente y prohi-
birén el reclutamiento y la utilizacién de nifios soldados; haran cesar de inmediato €l
reclutamiento forzoso, obligatorio o voluntario y la utilizacién de nifios menores de 18
anos; y desarmaran, desmovilizardn y reintegraran socialmente a todos | os nifios sol-
dados.

13. Los gobiernos tomaran medidas inmediatas y eficaces para garantizar que no
se recluta para el servicio militar a ningtin nifio menor de 18 afios, |o que incluye
promulgar leyes que eleven laedad minima para el reclutamiento en el gjército alos
18 afios.

14. Losgobiernosratificarédn sin dilacion € Protocolo Facultativo ala Convencién de
los Derechos del Nifio relativo a la Participacion de Nifios en los Conflictos Armados.

RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE LOSNINOS
PRIVADOS DE LIBERTAD

15. Los gobiernos declararén publicamente que no se tolerard ninguna formade tor-
tura, malos tratos ni otros abusos fisicos a nifios por parte de funcionarios encargados
de hacer cumplir laley.

16. Cuando se practique la detencién de un nifio, las autoridades policiaes deberan
notificar inmediatamente el hecho a su padre o tutor, a menos que ello pudiera poner
en peligro la seguridad del nifio.

17. Serespetard el derecho del nifio a ser asistido por un abogado, a que éste esté pre-
sente durante €l interrogatorio y a comunicarse sin restricciones 'y en privado con él.

18. También se respetaran, en todas las fases de las actuaciones, otras salva
guardias fundamentales de procedimiento como la presuncion de inocencia, €l
derecho a guardar silencio, y el derecho del nifio a comunicarse con sus padres o
su tutor.

19. Bajo ninguna circunstancia seréa un nifio detenido en secreto o en régimen deinco-
municacion.

20. Todos los funcionarios encargados de hacer cumplir laley deberan recibir formacion
sobre las necesidades y |os derechos especiales de |os nifios privados de libertad.

21. Las declaraciones que se hayan obtenido de un nifio mediante torturao malostra-
tos no seran admisibles como prueba en ninguna actuacién judicial contra el nifio.
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Estas declaraciones forzadas solo podran utilizarse como pruebas contrala persona acu-
sada de latortura o los malos tratos.

22. Lasnormasy practicas de |os organismos encargados de hacer cumplir laley rela
tivas ala proteccion de los nifios privados de libertad deberan ser conformes con las
normas internacional es pertinentes, especialmente con la Convencion sobre los Dere-
chos del Nifio y las Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores
Privados de Libertad.

23. Todas las denuncias de tortura o abusos cometidos por funcionarios encargados
de hacer cumplir laley se investigaran de inmediato, |os métodos y resultados de las
investigaciones se harén publicos, y los autores compareceran sin dilacién ante lajus-
ticia

24. Todas las investigaciones sobre posibles casos de tortura cometidos por funcio-
narios encargados de hacer cumplir laley deberan realizarse sin dilacion, y ser impar-
ciales, independientes y exhaustivas, y no estar a cargo de colegas proximos a sospe-
choso. Los nifios deberan tener acceso garantizado a un mecanismo independiente
para presentar denuncias de tortura 0 malos tratos.

25. Los organismos encargados de hacer cumplir laley deberan estar sujetos ala super-
vision independiente de un érgano que goce de acceso automatico acualquier lugar donde
haya nifios detenidos, especia mente comisarias, y que esté facultado para hacer publi-
cas sus conclusiones.

26. Todos los nifios privados de libertad deberan tener acceso a atencion médicay
amedios parala prevencién y el tratamiento de enfermedades; |as nifias privadas de
libertad deberéan tener acceso a una doctora o enfermera

27. Laprisién preventiva deberd aplicarse alos nifios sblo en circunstancias excep-
cionales, y todas las formas de reclusién o prision seran conformes con lanormainter-
nacional que establece que sdlo se privara de libertad alos nifios como dltimo recur-
soy durante el periodo més breve posible.

28. Los nifios privados de libertad deberan estar separados de los adultos, salvo que
sean miembros de la misma familia

29. Las nifias deberan estar separadas de los nifios varones y bajo la supervision de
personal femenino.

30. Los nifios detenidos pendientes de una decision judicial deberan estar
separados de los nifios condenados por delitos, y deberan ser ademas agrupados
en funcién de su edad, de la gravedad del delito cometido y de su propio tama-
fio fisico.
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31. Setomaran las medidas pertinentes para proteger atodos |os nifios privados de
libertad contralaviolacién y los abusos sexual es, reconociendo que |l as nifias son espe-
cialmente vulnerables a estas formas de torturay mal os tratos.

32. Se prohibiran estrictamente todas las formas de castigo corpora y malos tratos
fisicosalos nifios. El personal que inflijaa un nifio castigos corporales u otros malos
tratos sera separado inmediatamente de cualquier contacto con nifiosy disciplinado, ade-
mas de procesado penal mente de ser apropiado.

33. Las autoridades deberan garantizar que no se toleran latorturay los malos tra-
tosalos nifios privados de libertad, ni 1a ocultacion de conductas impropias de un fun-
cionario encargado de hacer cumplir laley o de un miembro del personal de un centro
correccional de menores, y que seimponen las medidas disciplinarias o penales perti-
nentes a quien se halle implicado en dichos abusos.

34. El personal delos centros correcciona es de menores serd sometido a eval uaciones
psicoldgicas y comprobaciones de antecedentes que garanticen su idoneidad paratra-
bajar con nifios, y recibiralaformacion adecuada en las necesidades y derechos espe-
ciales de los nifios privados de libertad.

CONDICIONES DE RECLUSION CRUELES, INHUMANAS
Y DEGRADANTES

35. Ningun nifio debera estar recluido en condiciones que pongan en grave peligro
su vida o su salud, como hacinamiento severo, faltade comiday bebida adecuadas, falta
de saneamiento apropiado, exposicidn a extremos de temperatura, exposicién aenfer-
medades infecciosas y denegacién de atencion médica.

36. No deberan aplicarse a los nifios medios de inmovilizacion salvo en casos
excepcionales, cuando se hayan agotado y hayan fracaso todos |os demas méto-
dos de control. Se prohibira alos funcionarios encargados de hacer cumplir laley
y al personal de las instituciones correccionales el uso de medios de inmoviliza-
cién peligrosos y crueles, como el [lamado «amarre del cerdo» y las llaves de
presa.

37. Se prohibira el uso de cinturones de el ectrochoque en nifios.

38. Se prohibiran los castigos corporales, el confinamiento en una celdasin luz, €
aisamiento forzado, laretirada de alimentos y la denegacion de visitas de la familia.

39. No serecluiraen centros correccional es de menores alos nifios que sufren enfer-
medades mentales.
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RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE LOSNINOS
EN LA ESCUELA

40. Debera abolirse el uso delos castigos corporal es en todas | as escuel as, publicas
y privadas.

41. Deberan establecerse programas para educar a padres, maestros y a la sociedad
en general respecto alos dafios que producen |os castigos corporales en las escuelas y
laexistencia de aternativas eficaces a éstos.

42. L os gobiernos deberan imponer las medidas disciplinarias adecuadas contralos
maestros que vulneren la prohibicién de los castigos fisicos, e iniciar enjuiciamiento
criminal en su caso.

43. Deberan establecerse programas de educaci 6n paraensefiar alos nifios sus dere-
chos humanos, incluido el derecho a no ser sometidos a tratos o penas crueles, inhu-
manos o degradantes, asi como otros derechos consagrados en |os instrumentos inter-
nacionales de derechos humanos, como la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE NINOS
ACOGIDOSEN OTRASINSTITUCIONES

44, Los gobiernos garantizaran el pleno respeto de los derechos humanos de todos
los nifios abandonados y huérfanos, y que se los protege de la discriminacion, inclui-
dos los malos tratos discriminatorios.

45, L os gobiernos garantizaran que | os nifios s6lo ingresan en orfanatos y otrasins-
tituciones tutelares cuando ello sirva al interés superior del nifio.

46. Los gobiernos garanti zaran la estricta prohibicion en las instituci ones regidas por
el Estado de los castigos corporalesy de otros castigos abusivos.

47. Las autoridades reiterardn que cual quier miembro del personal de estas institu-
ciones que presuntamente haya maltratado a nifios puestos bajo su cuidado sera some-
tido ainvestigacion y, en su caso, sancionado, despedido o sometido a enjuiciamiento
criminal.

48. Todas las ingtituci ones residencial es dependientes del Estado estarédn sometidas
aun sistema de inspecciones regulares a cargo de un érgano independiente integrado
por profesionales de los campos pertinentes y con acceso automético alainstitucion,
asi como facultado paraformular recomendaciones einformar piblicamente de sus con-
clusiones.
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Apéndice. Programa de 12 Punteos
para la Prevencion de la Tortura
a manos de Agentes del Estado

AMNISTIA INTERNACIONAL

PROGRAMA DE 12 PUNTOS PARA LA PREVENCION
DE LA TORTURA A MANOS DE AGENTESDEL ESTADO

Latortura es una violacién fundamental de los derechos humanos, condenada por la
comunidad internacional como una ofensa a la dignidad humanay prohibida en toda
circunstancia por el derecho internacional.

A pesar deello, latortura constituye un hecho cotidiano en todo el mundo. Es nece-
sario adoptar inmediatamente medidas para hacer frente alatorturay a otros tratos o
penas cruel es, inhumanos o degradantes, dondequiera que se produzcan, hasta conse-
guir su total erradicacion.

Amnistialnternacional formulaun llamamiento atodos |os gobiernos para que pon-
gan en préctica el siguiente Programade 12 Puntos parala Prevencién dela Torturaa
manos de Agentes del Estado, einvitaatodas |as personasy organizaciones interesa-
das aaunar sus esfuerzos para garantizar que asi |0 hacen. Amnistia Internacional esta
convencida de que la aplicacién de estas medidas sera una indicacién positiva del
empefio de los gobiernos en poner fin alatortura en sus paisesy en erradicarlaen el
resto del mundo.

1. Condena dela tortura

Las méaximas autoridades de cada pais deben demostrar su total oposicion ala
tortura. Deben condenarla sin reservas dondequiera que se produzca, dejando claro
atodos los funcionarios encargados de hacer cumplir laley, alos militares, y alos
miembros de otras fuerzas de seguridad que ésta no se tolerara bajo ninguna cir-
cunstancia

2. Acceso a los detenidos

Con frecuencia, latorturatiene lugar mientras las victimas se encuentran en régi-
men de incomunicacion, cuando no pueden entrar en contacto con aquellas perso-
nas del mundo exterior que podrian ayudarlas o averiguar qué les esta ocurriendo.
Hay que acabar con la practica de la detencidn en régimen de incomunicacion. Los
gobiernos deben garantizar que a todas las personas detenidas se las hace compa-
recer ante una autoridad judicial independiente sin demoratras haber quedado bajo
custodia, y que se permite a sus familiares, abogados y médicos acceso pronto y regu-
lar aellas.
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3. Eliminacion de las detenciones secretas

En algunos paises, |as torturas se llevan a cabo en centros secretos, a menudo des-
pués de haber hecho «desaparecer» alas victimas. Los gobiernos deben garantizar la
reclusién de las personas detenidas exclusivamente en lugares oficial mente reconoci-
dosatal efectoy lacomunicacion inmediata de informacién precisa sobre su detencion
y €l lugar en que se encuentran a familiares, abogados y tribunales. Los familiares y
|os abogados deben en todo momento tener a su disposicidn unos recursos judiciales
efectivos para poder determinar sin demora €l paradero de la persona deteniday qué
autoridad la mantiene recluida, y para garantizar su seguridad.

4. Salvaguardias durante el periodo de detencién y los interrogatorios
Todas | as personas detenidas deben ser informadas sin demora de sus derechos, inclui-
do el de presentar quejas relativas a trato que reciben y € derecho a que un juez esta
blezca sin dilacion lalegalidad de la detencidn. Los jueces deben investigar cualquier
indicio de torturay ordenar la puesta en libertad si la detencidn esilegal. Durante los
interrogatorios debe estar presente un abogado. L os gobiernos deben garantizar que las
condiciones de reclusion cumplen las normas internacionales para el trato alos reclu-
sosy tienen en cuenta las necesi dades especificas de los miembros de grupos especial -
mente vulnerables. Las autoridades encargadas de la detencién deben ser ditintasdelas
encargadas del interrogatorio. Deben llevarse a cabo visitas de inspeccién periédicas,
independientes, sin previo aviso y sin restricciones atodos |os lugares de detencion.

5. Prohibicién legal delatortura

L os gobiernos deben promulgar leyes que prohiban y prevengan latorturay queincor-
poren los elementos bésicos de la Convencidn de la onu contrala Torturay Otros Tra-
tos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes («Convencién contrala Tortura») y otras
normasinternacionales pertinentes. Deben abolirse todos | os castigos corporal esimpues-
tos como sanciones administrativas o como penasjudicial es por lostribunal es. Laprohi-
bicién de latorturay las salvaguardias esenciales para prevenirla no deben suspenderse
en ninguna circunstancia, ni siquiera en tiempo de guerrau otra emergencia publica.

6. I nvestigacién independiente

Todas las denuncias e informes sobre torturas deben ser objeto de unainvestigacion
inmediata, imparcid y efectivaacargo de un érgano independiente de | os presuntos res-
ponsables de las torturas. Los métodos y las conclusiones de estas investigaciones
deben hacerse publicos. Debe suspenderse del servicio activo atodo agente sospechoso
de haber cometido torturas mientras se llevan a cabo las investigaciones. Los denun-
ciantes, los testigos y otras personas que se encuentren en peligro deben recibir pro-
teccién frente alaintimidacion y las represalias.

7. Enjuiciamiento de presuntos torturadores

L as personas responsables de actos de tortura deben ser enjuiciadas. Este principio
debe mantenerse dondequiera que se encuentren, sea cual sea su nacionalidad o su
cargo, independientemente del lugar donde se cometio el delito o delanacionalidad de
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lavictima, y sinimportar el tiempo que hayatranscurrido desde que se cometio €l cri-
men. Los gobiernos deben gjercer lajurisdiccion universal, de forma que puedan lle-
var alos presuntos torturadores ante sus propios tribunales o extraditarlos, y prestarse
todo el auxilio posible en o que respecta a estos procedimientos penales. Los juicios
deben celebrarse con las debidas garantias de justicia procesal. No podrainvocarse jamés
una orden de un funcionario superior como justificacion de latortura.

8. Invalidez de declaraciones obtenidas mediante tortura

L os gobiernos deben garantizar que las declaraciones y demés pruebas obtenidas
mediante torturano puedan ser utilizadas jamas en procedimientosjudiciales, salvo en
contra de una persona acusada de tortura.

9. Procedimientos de formacion efectiva

En laformacion profesional de todos os funcionarios que participen en lacustodia,
el interrogatorio o el tratamiento médico de personas privadas de libertad debe poner-
se en claro que la tortura es un acto criminal y debe informérseles de que estan obli-
gados a desobedecer todas las 6rdenes que reciban de infligir torturas.

10. El derecho arecibir una reparacion

Lasvictimasdelatorturay las personas asu cargo deben tener derecho arecibir del
Estado una reparacion inmediata, que incluya la restitucién, unaindemnizacion justa
y adecuaday la atencién y larehabilitacion médica apropiadas.

11. Ratificacién de los tratados internacionales

Todos los gobiernos deben ratificar sin reservas los tratados internacionales que
contengan salvaguardias contra latortura, incluida la Convencidn de laonu contrala
Torturay las declaraciones contenidas en ella que permiten |a presentacion de denun-
ciasatituloindividua y entre Estados. L os gobiernos deben poner en précticalas reco-
mendaciones para prevenir latorturaformuladas por érganos internacionales, asi como
las formuladas por otros expertos.

12. La responsabilidad internacional

L os gobiernos deben utilizar todos |os canal es disponibles parainterceder ante los
gobiernos de los paises de los que se han recibido informes de tortura. Deben asegu-
rarse de que las transferencias de material y formacién militar, policial o de seguridad
no se utilizan para facilitar la tortura. Los gobiernos deben garantizar que nadie es
devuelto aun pais en el que corra peligro de ser torturado.

Este programade 12 puntos fue adoptado por Amnistia Internacional en octubre del 2000. Reline
una serie de medidas paraprevenir latorturay los mal ostratos de | as personas bajo custodia del
Estado o en manos de sus agentes. Amnistia Internacional insta alos gobiernos a que cumplan
las obligaciones contraidas en virtud de las normas internacional es para prevenir y sancionar la
tortura, ya seainfligida por agentes del Estado o por particulares. Amnistia Internacional tam-
bién se opone a la tortura que cometen |os grupos politicos armados.
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Qué puede usted hacer

— Unase a huestra campafia j Acttia ya! Tortura, nunca més.

— Usted puede ayudar a erradicar latortura. Sume su voz ala campafia de Amnis-
tia Internacional. Ayudenos a cambiar |a situacion. PAngase en contacto con su
oficinanacional de Amnistia Internacional y pidainformacion sobre como unir-
se a la campafia y sobre como emprender acciones respecto a algunos de los
casos especificos descritos en este informe.

— Hégase miembro de Amnistialnternacional y de otras organizaciones de derechos
humanos |ocales e internacionales que luchan contra la tortura.

— Hagaun donativo pararespaldar lalabor de Amnistia Internacional.
— Hableasusfamiliaresy amigos de lacampafiay animelosaunirsetambién aella
EMPRENDA ACCIONESEN LINEA

El sitio web www.stoptorture.org/ permite alos visitantes acceder alainformacién de
Amnistialnternacional sobre latortura. También ofrece laoportunidad de realizar lla
mamientos en favor de individuos que corren peligro de ser torturados. Quienes se
inscriban en € sitio web recibirdn mensgjes urgentes de correo electrénico en los que
se les dard la alerta para que emprendan acciones durante la camparia.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/ o
visite www.edai .org/centro/tortura

[ ] Deseo unirme a su campafia. Envienme més informacion.
[ ] Deseo unirme a Amnistia I nternacional . Envienme més informacion.

[ ] Deseo hacer un donativo parala camparia de Amnistia Internacional
paraerradicar latortura.

Num. detarjetade crédito: [ ][] (] 0] CIECICd
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