Una corona en formade tridngulo rosa, el simbolo que las autoridades nazis obligaban allevar alos
homosexuales, en memoria de los homosexuales fallecidos en €l antiguo campo de concentracién de
Sachsenhausen, Alemania. La corona se coloco en 1999. © Fabrizio Bensch/Reuters 1999



4. Tratamiento
meédico forzoso

en instituciones
del Estado

E han denunciado torturasy mal os tratos a gays, lesbianas, bisexualesy tran-
sexual es en otras instituciones publicas, como hospitalesy otros centros de
salud, y en €l gjército. En algunas sociedades, la homosexualidad es trata-
da como un trastorno médico o psicolégico, y se ha sometido agaysy les-
bianas a experimentos médicos y a tratamiento psiquiatrico forzoso para
«curarlay.

Aunque la homosexualidad ya no es delito en Rusia, hasta hace poco laley penali-
zabalahomosexualidad masculina. El leshianismo, por el contrario, suele considerar-
se como un trastorno mental acreedor de tratamiento psiquiatrico. Segun losinformes,
la policia hainternado a leshianas en hospitales psiquiétricos contra su voluntad, solo
a causa de su orientacion sexual, a veces a peticion de familiares 0 amigos.67

Alla Pitcherskaia, leshiana, denuncié que lamiliciarusala habia acusado en varias
ocasionesdel delito de «vandaismo» y la habia detenido por su orientacidn sexua. Mien-
tras estaba detenida, laamenazaron con internarlaen unaingtitucion psiquidtricasi seguia
trabajando con una organizacion de jévenes leshianas. También |a presionaron paraque
dieranombres de amigos|eshianasy gays, y lagolpearon. Cuando Allavisitd asu novia,
gue estabaingresada contra su voluntad en unainstitucion psiquiétrica, lainscribieron
como «presunta leshiana» y le dijeron que acudiera a su clinica local para asistir a
sesiones de tratamiento ambulatorio. Alla no acudié a estas sesiones 'y recibi6 varias
«demandas de comparecencia» por escrito en las que laamenazaban con € internamiento
forzoso.

Alla Pitcherskaia huy6 a Estados Unidos, donde solicité asilo. La Junta de Recur-
sos de Inmigracion de este pais rechaz6 inicialmente su peticion, alegando entre otras

67 The Rights of Lesbians and Gay Men in the Russian Federation, un informe de Masha Ges-
sen, International Gay and Leshian Human Rights Commission.
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Fantasmas que la atormentan, de Daphne Scholinksi, a quien sus padres ingresaron en una
institucion psiquiétrica en Chicago, Estados Unidos, cuando tenia 15 afios. Le diagnosticaron
—erréneamente— un trastorno de identidad de género debido a su aparienciay a su supuesta

orientacion sexual, y paso los tres afios siguientes en varias instituciones. El tratamiento inclu-
y06 farmacoterapia, restricciones fisicas y otras formas humillantes de malos tratos.
Daphne contd sus experiencias en su autobiografia, The Last Time | Wore A Dress
(publicado por Penguin/Putnam). Pueden ponerse en contacto con ella
por correo electrénico, en <L astdress@aol.com>.
No esté permitida la reproduccion de sus obras sin su autorizacion.
© Daphne Scholinksi

causas que el motivo del internamiento forzoso era el deseo de «tratar» o «curar», y no
el de castigar, por o que no habia «persecucion». Sin embargo, una corte federal anul6
la decision delaJunta declarando que €l «castigo» no es un aspecto preceptivo ni sufi-
ciente de la «persecucion», y que «la persecucion sélo exige que el autor cause sufri-
miento o dafio a la victima. Las leyes de derechos humanos no pueden eludirse for-
mulando en términos benévolos —como “curar” o “tratar” alas victimas— los actos
gue torturan mental o fisicamente».68

68 Pitcherskaia v. INS, 118 F.3d 641 (9th Cir. 1997), 24 de junio de 1997. En septiembre del
2000, el caso seguia pendiente de la resolucion de la Junta de Recursos de Inmigracion. Véase
también Shannon Minter, en Unspoken Rules: Sexual Orientation and WWomen’'s Human Rights;
International Gay and Lesbian Human Rights Commission, 1995, pp. 222, 223.
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Lapoliciadel vecino pais de Ucrania parece haber recurrido alin mas recientemen-
te alas amenazas de tratamiento psiquiatrico punitivo. Laorganizacion de derechos de
los gays Nash Mir denuncié que, en octubre del 2000, la policiahizo unaredadaen un
bar de Kiev frecuentado por gays, obligd alos presentes a permanecer cara ala pared
durante cuatro horasy los amenazd con someterlos a exdmenes psiquiétricos obliga
torios antes de dejarlos marchar.

En los afios setentay ochenta, alos miembros de la Fuerza de Defensa Sudafricana
(sADF) «sospechosos» de ser gays o leshianas se |os obligaba a someterse a una «tera-
pia de conversién» y aotras formas de «tratamiento» sin su consentimiento informa-
do.69 VVulnerando sus derechos humanos, asi como principios consolidados de salud pibli-
ca, «eran sometidos atorturas fisicas y psicol6gicas, experimentosy flagrantes malos
tratos en general, incluida la terapia de aversion y la castracion quimica».0 Las per-
sonas responsables de estas practicas eran tanto militares como profesionales de la
salud. Laterapia de aversion paravarones aveces conllevabala aplicacion de corrien-
te eléctrica, por medio de electrodos, mientras se les mostraban fotos de hombres des-
nudos. La corriente seinterrumpia cuando esas fotografias eran sustituidas por otrasde
mujeres desnudas.” Amnistia Internacional ha respaldado |a peticion de que se nom-
bre una comision que investigue estas denuncias de viol aciones graves de derechos huma
nos.

Cuestionar la caracterizacion oficial de lahomosexualidad como enfermedad es un
paso esencia para poner fin alos malos tratos a homosexuales. En 1992, la Organiza-
cion Mundia dela Salud (oms), organismo de laonu, elimind la orientacion homose-
xual de su Clasificacién Internacional de Enfermedades.”2 Algunas asociaciones médi-
cas y psiquiétricas nacionales han tomado asimismo medidas, si bien con lentitud,
para adecuar sus principios alos de laowms.

En China, donde la homosexualidad ha sido durante muchos afios total mente tab,
se ha producido en los Ultimos afios una mayor apertura hacia las cuestiones relativas
alaorientacion sexual. Una expresion de este cambio es ladecision de la Asociacion
Psiquiétrica China, que haanunciado que la Tercera Division de la Clasificacién China
de Trastornos Mentales eliminaré la homosexualidad de su lista de trastornos menta-
les en abril del 2001.73

69 The Aversion Project: Human rights abuses of gays and lesbians in the SADF by health
workers during the apartheid era, Mikki van Zyl, Jeanelle de Gruchy, Sheila Lapinsky, Simon
Lewiny Graeme Reid, Simply Said and Done, Ciudad del Cabo, octubre de 1999.

70 Peticion de nombramiento de una comision de investigacion, 14 de agosto del 2000, Coa-
licion Nacional por la Igualdad de Gays y Lesbianas. Carta dirigida a ministro de Defensa,
Mosiuoa Patrick Gerard Lekota.

71 An Ambulance of the Wrong Colour: Health Professionals, Human Rights and Ethics in
South Africa, Laurel Baldwin-Ragaven, Jeanelle de Gruchy y Ledlie London, University of
Capetown,1999.

72 Organizacion Mundial de la Salud, Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermeda-
desy Problemas Relacionados con la Salud, 10.2revision (CIE 10), Ginebra, 1992.

73 Asociacion Psiquiétrica China, marzo del 2001.
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