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Acróstico de Alfonso Armando Martínez Ramos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yo soy Vanya en busca de mi…. Mamá 

 

Amá te quiero con toda el alma 

Recuerdo cuando me salía de la casa y tú me perseguías 

Amor por ti mamá Araceli pues cuando conviví 

Con mi mamá era muy muy feliz 

Extraño tu hermosura, te quería tanto 

Las cosas que conviví con mi mamá 

Igual nadie las quitará 
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Mi primer escrito 
Me considero Jesús Betz porque me falta mi mamá 

 

Alfonso Armando Martínez Ramos 

 

 

Necesito justicia para que encuentren al asesino 

Que se llevó lo que más quiero 

¡Queremos justicia! 

Como quiero a mi mamá porque la extraño 

Quiero estar con ella y decirle que la quiero 

Y la quiero abrazar fuertemente 

Pues la adoro con toda mi alma. 

Me duele tanto… 

Quisiera que no hubiera narcos 

Y que Juárez sea una mejor ciudad 

Para todas las mujeres, 

Que ya los hombres no las violenten 

Les ruego que ya no asesinen  más gente. 
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Poema para ella 

 

Alfonso Armando Martínez Ramos 

 

 

Cuando mi mamá me acariciaba el cabello, 

Cuando un señor nos regañaba 

Cuando mi mamá se reía tanto, tanto, 

Cuando se llevaron a mi mamá, 

Cuando fuimos a la feria, 

Cuando mi primo José se cae de la cama, 

Cuando mi abuelita me acaricia igual el cabello, 

Cuando soñé que a los 50 años se moría mi abuela, 

Cuando mi abuelita se echa mucho perfume, 

Cuando un carro pasó por la casa y  me despertó, 

Cuando escuché una canción dedicada a mi abuelita, 

Cuando mi tío me asustó con una película, 

Cuando nos fuimos a la alberca, 

Cuando me dijeron que no peleara, 

Cuando jugamos yo y mi mejor amigo, 

Cuando fui a la playa y me enterraron en la arena, 

Cuando recuerdo todo esto, puedo sentirme yo mismo. 
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Los silencios de mi familia 

 
Alfonso Armando Martínez Ramos 

 

En mi casa hay silencios que no se hablan, 

De mi abuelita y mi mamá no se habla, 

Se me hace que me ocultan todo, 

Los silencios me duelen, 

Quiero que me hablen de mi mamá, 

Me gusta recordar, 

Me gustaría que ella estuviera conmigo. 
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Liberando las palabras 

 

Alfonso Armando Martínez Ramos 

 

 

Extraño a mi mamá, 

Quiero abrazarla fuerte, 

No pienso nunca olvidarle, 

La extraño, la amo. 

Era bonita, 

Guardo una foto de ella, 

Preciosa, 

En un vidrio. 

Mi mente dice que no puedo olvidarla, 

La extraño más que a nadie 

En el mundo. 

El dinero no me importa, 

Muchas cosas las hago de lado 

Yo solo quiero a mi mamá. 


