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Este informe forma parte de una serie de informes publicados 
por Amnistía Internacional como parte de su campaña mundial

contra la tortura. 

— Únase a la campaña de Amnistía Internacional contra la tortura.

— Únase a Amnistía Internacional y a otras organizaciones de derechos humanos
locales e internacionales que combaten la tortura.

— Haga un donativo para respaldar la labor de Amnistía Internacional.

— Hable a sus familiares y amigos de la campaña y anímelos a unirse también 
a ella.

— Inscríbase para emprender acciones contra la tortura en el sitio web
www.stoptorture.org y para hacer campaña en línea. Las personas que visiten el
sitio web podrán realizar llamamientos en favor de individuos que corren peligro
de ser torturados.



Amnistía Internacional es un movimiento mundial integrado por personas cuyo objetivo es con-
tribuir a que se respeten los derechos humanos. Amnistía Internacional trabaja en pro del respe-
to de los derechos humanos proclamados en la Declaración Universal de Derechos Humanos y
en otras normas internacionales. Promueve la observancia de todos los derechos humanos, que
considera interdependientes e indivisibles, con actividades de concienciación pública y otras
acciones, así como por medio de la educación en derechos humanos y de la presión para que se
ratifiquen y apliquen los tratados de derechos humanos.

La labor de Amnistía Internacional se basa en una investigación cuidadosa y en las normas acor-
dadas por la comunidad internacional. Amnistía Internacional es un movimiento democrático y
autónomo de activistas voluntarios, con más de un millón de miembros y suscriptores repartidos
en más de 140 países y territorios. Se financia en gran medida con las cuotas de sus miembros
de todo el mundo y con donaciones del público. La organización ni solicita ni acepta contribu-
ciones de gobiernos para realizar su labor de investigación y campañas contra la violación de dere-
chos humanos.

Amnistía Internacional es independiente de todo gobierno, ideología política o credo religio-
so. No apoya ni se opone a ningún gobierno o sistema político, ni tampoco apoya ni se opone a
las opiniones de las víctimas cuyos derechos intenta proteger. Su único interés es la protección
imparcial de los derechos humanos.

Amnistía Internacional emprende acciones para oponerse a algunas de las violaciones más gra-
ves que cometen los gobiernos contra los derechos civiles y políticos de las personas. El objeti-
vo principal de su activismo contra las violaciones de derechos humanos es:

— obtener la libertad de todos los presos de conciencia, es decir, según el Estatuto de la orga-
nización, de las personas que han sido recluidas a causa de sus convicciones políticas, reli-
giosas o cualquier otro motivo de conciencia, o en razón de su origen étnico, sexo, color,
idioma, origen nacional o social, situación económica, nacimiento u otras circunstancias,
siempre que no hayan recurrido a la violencia ni propugnado su uso;

— lograr que se juzgue con prontitud e imparcialidad a todos los presos políticos;

— conseguir la abolición de la pena de muerte y la erradicación de la tortura y los malos tratos;

— acabar con los homicidios políticos y las «desapariciones».

Amnistía Internacional pide también a los grupos políticos armados que respeten los derechos
humanos y no cometan abusos como la reclusión de presos de conciencia, la toma de rehenes, la
tortura y los homicidios ilegítimos.

Amnistía Internacional también apoya la protección de los derechos humanos desarrollando
otras actividades, como son su colaboración con las Naciones Unidas y organizaciones intergu-
bernamentales regionales, su labor en favor de los refugiados, y su trabajo sobre relaciones inter-
nacionales militares, de seguridad y policiales y sobre relaciones económicas y culturales. 
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Fotografía de cubierta: Los niños de un centro de reclusión de menores de São Paulo rezan antes de la hora 
de la comida. Los menores recluidos en centros de São Paulo se ven obligados a vivir en condiciones degradantes 

y a menudo se encuentran hacinados. Los malos tratos, que a veces constituyen torturas, son endémicos. 
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Introducción

L
A sola idea de que pueda torturarse a un niño repugna. Su dependencia
y vulnerabilidad deberían hacerlo inmune a las atrocidades que un adul-
to es capaz de infligir a otro, y su misma inocencia, servirle de protec-
ción. Pero la violencia contra los niños es endémica: los torturan la poli-
cía y las fuerzas de seguridad; permanecen detenidos en condiciones
atroces; padres, profesores y empleadores los someten a palizas o a abu-

sos sexuales; la guerra los mutila, los mata o los convierte en asesinos. Algunos son
víctimas una y otra vez: primero, de la pobreza crónica y de la discriminación que
los hace vulnerables a la tortura y a los malos tratos; después, de la injusticia y de
la impunidad que permite que la situación se prolongue sin que los culpables sean
castigados.

Amnistía Internacional (AI) lanzó en octubre del 2000 una campaña mundial con-
tra la tortura para informar y sensibilizar a la opinión pública sobre su persisten-
cia y alcance en el mismo umbral del siglo XXI. Este informe, que forma parte de
la campaña, está dedicado a la situación de los niños de todo el mundo a los que
se tortura o se somete a tratos crueles, inhumanos o degradantes. En él se subraya
que la tortura y los malos tratos a los niños no son sólo una cuestión social o cul-
tural, sino una violación de derechos humanos que el Estado tiene la obligación de
prevenir con medidas efectivas. La campaña está centrada en tres áreas principa-
les: prevenir la tortura, vencer la impunidad y luchar contra la discriminación, y bajo
el lema de ¡Actúa ya! Tortura nunca más, trata de movilizar a personas de todo
el mundo para acabar con la tortura.
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El capítulo 1 del informe identifica y describe las normas jurídicas internaciona-
les que definen y prohíben la tortura y los malos tratos a los niños, y trata de expli-
car y resolver algunas de las dificultades inherentes al hecho de tratar de responder
a la tortura de niños desde los confines de un marco jurídico concebido originalmente
para adultos. En los capítulos 2, 3 y 4, basados en las investigaciones de AI y en otros
datos de primera mano, se examinan los contextos en los que se produce la tortura
de niños. El informe finaliza con una serie de recomendaciones para poner fin a esta
tortura.

Enmarcado en la Convención de la ONU sobre los Derechos del Niño (Convención
del Niño), el trabajo de AI para prevenir la tortura de niños se centra en tres situacio-
nes: la justicia de menores, los niños en los conflictos armados y los niños en la comu-
nidad. Las investigaciones de AI dentro de estas áreas se centran, a su vez, en las vio-
laciones de derechos humanos que cometen los Estados y en los abusos de los grupos
armados de oposición, líneas que, en consecuencia, sigue el presente informe. Por
tanto, este documento no es un estudio exhaustivo de todas las formas de violencia que
sufren los niños y, particularmente, no aborda los actos de violencia que cometen los
ciudadanos particulares, pese a que representan gran parte de los abusos que padecen
los menores.

Un policía con un lathi (palo largo de madera) aborda a un niño que busca comida en la
playa de Chowpatti, en Bombay, India. © Dario Mitidieri
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La Convención de la ONU sobre los Derechos del Niño es el único tratado de dere-
chos humanos que se aproxima a una ratificación casi universal.1 Un apoyo tan gene-
ralizado confirma que es posible lograr un consenso sobre la protección de los niños
y de sus derechos, consenso que puede sentar las bases para una actitud más positiva
hacia los derechos y libertades fundamentales que deben disfrutar todas las personas.
Enunciar y confirmar los derechos del niño no es más que un primer paso; también
debemos trabajar para asegurar que estos derechos se hacen realidad. Aunque la Con-
vención del Niño ofrece un punto de referencia de conjunto para los derechos del
niño en toda una serie de situaciones, AI recuerda también a los Estados sus obliga-
ciones respecto de la protección de los derechos del niño contraídas en virtud de otras
normas de derechos humanos.2 Puede que la Convención sobre los Derechos del Niño
sea el tratado de derechos humanos más ratificado del mundo, pero aún queda un
largo camino que recorrer para salvar la distancia que separa aceptación universal de
respeto universal.

1 La Convención sobre los Derechos del Niño ha sido ratificada por todos los países del
mundo excepto Estados Unidos de América y el Estado en desintegración de Somalia.

2 Estas normas incluyen, entre otras, la Declaración de los Derechos del Niño, de la ONU

(1959), las Reglas Mínimas de las Naciones Unidas para la Administración de la Justicia de Meno-
res (Reglas de Beijing) (1985); las Reglas de las Naciones Unidas para la Protección de los
Menores Privados de Libertad (1990); las Directrices de las Naciones Unidas para la Prevención
de la Delincuencia Juvenil (Directrices de Riad) (1996); el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Políticos (1966); y los cuatro Convenios de Ginebra de 1949 y sus Protocolos. 


