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Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos
y, dotados como estan de razon y conciencia,

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos, articulo 1°.

INTRODUCCION

El positivismo, que mucho y muy valioso aport6 a la construccion de la ciencia juridica,
también llevd a que se instaurara una forma de analizar e interpretar el Derecho
desvinculado de la sociedad a la que rige: de los problemas sociales, de la exigibilidad
de los derechos humanos y de los mismos principios generales del derecho que son el
referente superior de toda ley positiva en los Estados democraticos modernos.

La corriente socioldgica ayudo a que se fuera gestando una forma de ver lo juridico sin
desvincularlo de lo social, y en las dultimas décadas nuevas tendencias
interdisciplinarias, vinculadas al desarrollo de los derechos humanos y su
reconocimiento universal, vinieron a enriquecerla para vincular el texto legal con la
sociedad de la que proviene y reubicarlo en ella; es el caso de la hermenéutica analégico
iconica, la teoria de género y la doctrina de la proteccién integral de los derechos de la
infancia, a las que aqui he de referirme.

Las herramientas que aportan estas tendencias nos permiten buscar en la letra del
derecho, a prop6sito de cada problema social, la falta de tutela de la igualdad, o bien
percibir si lo que esta faltando es una proteccion’ debido a que una ley disefiada para
preservar a las personas de la discriminacion no se interpreta y aplica atendiendo a la
igualdad; las teorias de género y proteccion integral nos ayudan, ademas, a determinar
con precision cuando la desigualdad afecta a mujeres, nifias y nifios.

Ofrezco aqui una explicacion de dichas herramientas a fin de que los alumnos puedan
conocer un proceso hermenéutico Gtil para: determinar cudndo la ley no tutela la
igualdad de mujeres, nifias y nifios; percibir la violacion de derechos humanos que
conlleva esa falta de igualdad legal e imaginar alternativas tendientes a revertirla.

! En este caso tutela indica que la ley protege; proteccion significa que la ley se aplica.



OBJETIVO

De conformidad con lo dispuesto en los documentos de este Programa Formativo, el
objetivo del mddulo para el cual ha sido escrito este texto es el de “analizar el marco de
la interpretacion del Derecho con equidad de género para su aplicacion en el ambito del
ejercicio profesional.”

SECCION UNO: PREMISAS FUNDAMENTALES

A fin de asegurar la comprension de lo expuesto, y para que la discusion y los ejercicios
se realicen con un lenguaje comun, es necesario dejar planteados algunos presupuestos.

1. VALOR JERARQUICO DE LAS NORMAS JURIDICAS

De conformidad con lo que indica la Constitucion mexicana en el articulo 133, podemos
esquematizar la jerarquia de las leyes en México de la siguiente manera:

Principios Generales del Derecho
Capstitucion

Convenciones internacionales, aplicables en todo el pais nacionales
CEDAW, CDN Convencién de Belem do Para  Aplicables en todo el pais
EjecutiygFederal/Senado  Ley de Seguridad Nacional
Facultad para celebrar/aprobér/ratificar tratados  Congreso deNa Union
aa. 76 f. 1; 89 f. X

Leyes y codigos federales | eyes y codigos Estatales
plicables en el ambito federal ~ Aplicables en los ambitodge las entidades federativas

Cddigo Penal Federal -~ Cadigos penales locales, Leyes en materia de violencia
Congreso de la Unidn intrafamiliar

Facultad implicitaa. 73 f. XXX Facultades reservadas a los Esta

a. 124

Normas municipales, aplicables en el axbito
municipal

Para facilitar la comprension de este esquema cabe puntualizar las siguientes cuestiones:
A. Los Principios Generales del Derecho son el fundamento de todo derecho positivo.
En ellos -y en primer término en el de igualdad- se basa el proyecto constitucional de
nacion mexicana y no pueden ser contrariados por ninguna norma escrita.

B. Actualmente hay tratados internacionales que recogen estos principios, con lo que
confirman su carécter imperativo; es decir, positivan su calidad de normas protectoras
de bienes altamente preciados para el conjunto de la comunidad internacional,? asi como
su jerarquia superior, y con frecuencia facilitan su exigibilidad al derivar de ellos el
reconocimiento de derechos humanos.

2 Entre otros textos juridicos internacionales que definen a las normas imperativas esté el articulo 53 de la
Convencion de Viena sobre el derecho de los Tratados, el cual establece que “una norma imperativa de
derecho internacional general es una norma aceptada y reconocida por la comunidad internacional de
Estados en su conjunto como norma que no admite acuerdo en contrario y que sélo puede ser modificada
por una norma ulterior de derecho internacional general que tenga el mismo caracter.”



C. Muchos de esos tratados han sido ratificados por México y entraron de manera
automatica a nuestro sistema juridico para ubicarse en un alto nivel jerarquico de la
pirdmide legal mexicana; de conformidad con el articulo 133 de la Constitucién en
relacion con el articulo 27 de la Convencion de Viena sobre el derecho de los tratados,
tienen rango de ley nacional, una vez que son ratificados por el Ejecutivo Federal previa
aprobacion del Senado de la Republica; estan, asi, por encima de las normas federales,
las de las entidades federativas y las de los municipios y, por tanto, deben ser respetados
por todas las personas en todo el pais.

D. Como puede verse, existen dos tipos de leyes emitidas por el Congreso de la Unién,
de dos rangos con dos ambitos de aplicacion: las leyes nacionales y las leyes federales.
Las primeras son aquellas que el Congreso produce en ejercicio de sus facultades
expresas, estan dispuestas a lo largo del articulo 73 constitucional en diversas fracciones
y se refieren al deber de legislar para todo el pais en materias claramente
determinadas;® las segundas son las que derivan de las llamadas facultades implicitas
que le son adjudicadas al Congreso en la fraccion final del mismo articulo* y que le
ordenan normar el actuar de la Federacion en todo aquello que compete a ésta.

2. IRREFUTABILIDAD Y EVOLUCION CONCEPTUAL DE LOS
DERECHOS HUMANOS

Los derechos humanos como ideas

A lo largo de la historia, los seres humanos se han opuesto a considerar naturales o
normales aquellas situaciones de desigualdad y de injusticia en que se han visto
inmersos. Numerosas manifestaciones culturales de diversas épocas, particularmente en
la pintura y la literatura, son expresion de este rebelarse frente al abuso de unos sobre
otros que conlleva la desigualdad real; constituyen pruebas que permiten afirmar que,
sin lugar a dudas, los derechos humanos han estado siempre en la conciencia de las
personas, Yy esto nos confirma su irrefutabilidad.

Asi por ejemplo, mientras que el misdgino Felipe de Novara establecia que en su reino a
la mujer no debia ensefarsele a leer ni escribir, un pintor de la época dejo impresa en el
lienzo la imagen de una mujer que ensefiaba a leer.> También hay numerosos textos
literarios que contienen constancia de la claridad con que el ser humano ha siempre
reconocido la injusticia.

® Por ejemplo: 73... X. Para legislar en toda la Republica sobre hidrocarburos, mineria, industria
cinematogréfica, comercio, juegos con apuestas y sorteos, intermediacion y servicios financieros, energia
eléctrica y nuclear, y para expedir las leyes del trabajo reglamentarias del articulo 123;... XXIX-L. Para
expedir leyes que establezcan la concurrencia del gobierno federal, de los gobiernos de las entidades
federativas y de los municipios, en el ambito de sus respectivas competencias, en materia de pesca y
acuacultura, asi como la participacion de los sectores social y privado, y XXIX-M. Para expedir leyes en
materia de seguridad nacional, estableciendo los requisitos y limites a las investigaciones
correspondientes.

4 XXX. Para expedir todas las leyes que sean necesarias, a objeto de hacer efectivas las facultades
anteriores, y todas las otras concedidas por esta Constitucién a los Poderes de la Unién.

® Maestra. Miniatura de: Le libre de femmes nobles et renommés. Bocaccio, 313-1371, S. XV. Paris. En:
Historia de las mujeres; la edad media. Dir. Christiane Klapisch-Zuber. Espafia, México: Taurus, 1992.



Algunos ejemplos se ofrecen enseguida; unos mas se conoceran mediante ejercicios.

Dicen que el cielo y la tierra son vastos,
Mas para mi se han quedado tan exiguos;
Dicen que el sol y la luna brillan,

Pero nunca relucen para mi.

¢Les ocurre lo mismo a todos

O es asi s6lo para mi?

Yamamue Okura, 660-733, Japon.

No habia alto conocimiento; no habia sagrado lenguaje; no habia Divina
Ensefianza en los sustitutos de los dioses que llegaron aqui. jCastrar el sol! Eso
vinieron a hacer aqui los extranjeros. Y he aqui que quedaron los hijos de sus
hijos, en medio del pueblo, y esos recibieron su amargura.

Chilam Balam de Chumayel, Libro Sagrado de los Mayas.

No hay hombre mas receloso y descontentadizo que un monarca...; lo que no
puede sufrirsele de ninglin modo es ver como trastorna las leyes de la patria,
como abusa por fuerza de las mujeres... como finalmente pronuncia sentencia
capital sin oir al acusado.

Contra la tirania. Herodoto, Discurso de Otanes. Grecia, S. V a. C.

La evolucion conceptual de los derechos humanos

Muchas de estas ideas sobre la justicia fueron quedando incluidas en las leyes de una u
otra civilizacion; sin embargo, no fue sino hasta fines del siglo XVIII, con el
surgimiento del Estado moderno, cuando algunas de ellas se convirtieron en los
conceptos juridicos que hoy Ilamamos derechos humanos, cuando se incorporaron por
primera vez en las normas legales como pilares de la organizacion estatal. A partir de
entonces, todos los derechos se han ido desarrollando en la medida en que ha sido
necesario para enfrentar los casos en que un grupo no los ejerce en condiciones de
igualdad con los otros. Su enriquecimiento se ha organizado, con fines analiticos y
pedagogicos, en lo que se conoce como las 4 generaciones de derechos humanos, las
cuales evolucionaron en dos etapas.

A. Durante una primera etapa se dan la primera y segunda generaciones.

La primera generacion esta compuesta por los derechos civiles y politicos,
conceptualizados a fines del siglo XVIII, durante las revoluciones estadounidense y
francesa que sirvieron a la burguesia para la toma del poder. Incluye los derechos a
ejercer libremente actos, tanto de la vida privada como de la publica: a casarse, a
registrar hijos, a adquirir en propiedad la tierra; a votar, a participar del gobierno, a
ejercer opinién, a reunirse.

Esos derechos fueron ejercidos, en los Estados modernos, por los varones burgueses que
encabezaron el derrocamiento del régimen monarquico gracias a que tenian el poder
econdmico, y que, aunque fueron apoyados en ello por el resto de la poblacion, no
compartieron después con todos el poder politico que los movimientos revolucionarios
les permitieron tener; no se reconocieron, asi, los derechos a mujeres, obreros,
campesinos... Por ejemplo, durante la Revolucién francesa fueron guillotinados Olympe
de Gouges en 1793 por reivindicar la igualdad para las mujeres y Gracchus Babeuf en
1797 por pedirla para los trabajadores.



La segunda generacion, que incluye los derechos econdmicos, sociales y culturales (a la
alimentacion, la educacion, el trabajo, la salud), se conforma a la luz de las ideas
marxistas cuando son estos derechos son reconocidos en el Estado Soviético, a partir de
1917. También habra grupos excluidos de sus beneficios, entre ellos los de las mujeres,
cuya incorporacion a la produccion, por ejemplo, tuvo numerosos detractores que daban
diversos argumentos, como la necesidad de protegerlas de la sobreexplotacion, el
aumento del desempleo masculino, el descenso de los salarios... pero que mostraban
cémo no todos los socialistas apoyaban la igualdad de los sexos:

Los dos sistemas juridicos que reconocieron una u otra de estas generaciones de
derechos ignoraron a nifias y nifios como sus sujetos.

B. Durante la segunda etapa se conformaron la tercera y cuarta generaciones.

Entonces ya no se crearon nuevos derechos; solamente se enriquecieron los ya
existentes a partir de las reivindicaciones de los grupos que estaban viviendo en
situacion de desigualdad real; se reconocié que todos los derechos de las dos
generaciones forman un todo indivisible, un conjunto en el que no hay orden de
prioridades, ya que todos tienen el mismo valor como parte de una vida digna de
quienes han nacido iguales en dignidad.

Después de la segunda guerra mundial todos los derechos aceptados como prioritarios
en el mundo burgués (civiles y politicos) y en el socialista (econdémicos, sociales y
culturales) se incluyeron como ese todo indivisible y sin orden de prioridades en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, en donde se universalizo la
aceptacion de que todos ellos son inalienables e inherentes a la idea de igual dignidad
con la que los seres humanos nacemos y se coincidid en que resulta urgente protegerlos
en todo el mundo. Ademas, en esa declaracion se acepto el derecho de los pueblos a la
libre determinacién, con lo que se sentaron las bases de la tercera generacion de
derechos humanos. Posteriormente, en 1969, se firmaron el Pactos de Derechos Civiles
y Politicos y el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, en los que los
Estados desarrollan cada uno de esos derechos y se comprometen a proteger que todos
ellos sean ejercidos por todas las personas en igualdad de condiciones.

La tercera generacion se consolida cuando se adopta, en 1974 la Carta de Derechos y
Deberes Econdémicos de los Estados, en la cual se parte del reconocimiento de que los
derechos humanos de las dos primeras generaciones no son ejercidos por los pueblos de
las naciones soberanas en vias de desarrollo de igual manera como los ejercen los
pueblos de las naciones soberanas desarrolladas, y se reconoce que los paises no
desarrollados tienen derecho al desarrollo.®

Durante la cuarta generacién tampoco se incorporan derechos; se trata, otra vez, del
enriquecimiento, con nuevos contenidos, de los derechos de las dos primeras
generaciones, a partir, esta vez, de la reivindicacion que hacen de ellos determinados
grupos sociales que no estan en condiciones de igualdad con otros: las mujeres, las

® Un derecho colectivo que recupera todos los otros como un conjunto indivisible cuyo ejercicio
igualitario requiere de un nuevo orden econémico internacional (comercial, laboral y financiero
principalmente) acorde con las ideas de justicia, de retribucién y de solidaridad.



nifias, los nifios, los y las jévenes, los discapacitados.” Se firman, a lo largo de varias
décadas, diversas convenciones protectoras de mujeres, nifias y nifios, entre las que
estan las tres que, por ser universales, por abarcar de manera mas completa la proteccion
de todos los derechos y por referirse a la violencia son de mayor importancia para el
tema que nos ocupa: la Convencién para la Eliminacion de todas las formas de
discriminacién contra la mujer, conocida por sus siglas en inglés (CEDAW), la
Convencion sobre los Derechos de los Nifios (CDN)® y la Convencién para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, llamada también Convencion de
Belem do Par4 (CBP).*

Asi, aunque todos los derechos humanos son de todas las personas por igual, hablamos
de derechos humanos de mujeres, nifias y nifios precisamente porque, COMo veremos
més adelante, atendiendo a caracteristicas que hacen a las mujeres diferentes de los
varones y a los infantes distintos de los adultos, se ha dado y justificado una
desigualdad en cuanto al reconocimiento de esos derechos humanos a mujeres, nifias y
nifos.

Entonces, cuando hablamos de sus derechos humanos nos estamos refiriendo, no a
derechos diversos de los que tienen los varones o los adultos, sino, mas bien, a la
denotacion que los derechos de todos adquieren en el momento en que pretenden
ejercerlos las personas de sexo femenino y los individuos menores de edad, debido a
que su condicién los lleva a no poder hacer realidad ese ejercicio en condiciones de
igualdad.™

3. DESIGUALDAD, DISCRIMINACION Y RELACIONES DE PODER
DISPAR

Hay muchas formas de desigualdad; siempre las ha habido a lo largo de la historia; y el
derecho, no ajeno a los juegos de fuerzas sociales, a la cultura prevaleciente, a quién
tiene el control del poder, a veces las contrarresta y a veces las convalida. También
siempre han habido, en respuesta a las situaciones de desigualdad, reivindicaciones de
igualdad, y la ciencia juridica (enriquecida por esta relacién dialéctica igualdad versus

"Un ejemplo muy claro es el derecho a una vida libre de violencia, de la cuarta generacién, que no es sino
el mismo derecho a la paz que habia surgido asociado al derecho de libre determinacién, pero planteado
como un derecho que no solamente tienen los pueblos en sus relaciones con otros pueblos, sino también
las personas en las relaciones de su vida privada o cotidiana.

® Ratificada por México el 23 de marzo de 1981.

® Ratificada por México el 21 de septiembre de 1990.

10 Ratificada por México el 12 de noviembre de 1998.

! Debo decir que hay una visién segun la cual esta divisién por generaciones no es valida, porque, se
dice, es una propuesta positivista que va contra la idea iusnaturalista de que los derechos humanos
siempre han existido. Esa argumentacion la esgrimen particularmente quienes se resisten a reconocer
derechos de mujeres e infancia y, si observamos bien, podemos apreciar que es engafiosa, ya que la
division en cuatro generaciones atiende a una evolucién histdrica de los derechos humanos como
institucion publica, como norma juridica emitida por el Estado, pero también se basa en la idea de que
esos derechos han existido siempre porque son inherentes a la igual dignidad con que todos nacemos,
aunque hayan sido reconocidos por los gobernantes, mediante leyes y otros instrumentos, en un proceso
historico social y politico que partié del momento en que se acepté que la soberania radica en el pueblo —
compuesto de individuos- y que, por tanto, los gobernantes tienen que ejercerla en favor del bien de los
individuos y de la colectividad, y ese bien se traduce, en Gltimo término, en la idea de justicia.



desigualdad)ha evolucionado en la busqueda de mejores formas de proteger dicha
igualdad. *?

Si bien hace algo mas de 200 afios se consolidd la idea de igualdad para todos en las
normas fundamentales, y hace casi 60 la mayoria de la comunidad internacional acept6
que los seres humanos somos iguales en esencia, la desigualdad real sigue afectando a
grupos sociales completos y las leyes secundarias, asi como las formas de interpretarlas
y aplicarlas, no siempre le dan la respuesta adecuada y eficaz; no crean los mecanismos
necesarios para que todos exijan sus derechos con iguales posibilidades de obtener
respuesta. Esto es lo que se conoce como la falta de exigibilidad de los derechos y se
traduce en situaciones de discriminacion.

Las diversas formas de discriminacion afectan a grupos determinados y derivan de la
condicion de cada grupo (de sus capacidades, su raza, su etnia, su religion, su nivel
econdmico, su sexo o su edad; Las dos a las que he de referirme aqui son la que afecta a
las mujeres y la que sufre la infancia. El contenido de la ley, o las interpretaciones que
se hacen de ella, con frecuencia atienden a estas formas de discriminacion y la
convalidan. En el derecho penal, como veremos, se ve reiteradamente reflejada la
discriminacion.

Como formamos parte de una cultura discriminatoria, y como no siempre la
discriminacién es obvia, es necesario utilizar el método sociol6gico o la hermenéutica
analdgico-iconica, enriquecida por las conceptualizaciones de género y proteccion
integral, para identificarla y disefiar normas y formas de interpretar que no sean
discriminatorias. A ese propoésito se han determinado algunos conceptos que conviene
explicar:

A. Discriminacién directa. La hay cuando, por motivos diversos, como el sexo y la
edad, se trata a una persona de manera menos favorable que a otra en una situacion
analoga. Esta discriminacion es muy evidente; un ejemplo esta en que un anuncio de
trabajo para secretarias indique: “absténganse mujeres casadas”; otro, en que se haga
distincion entre trabajos masculinos y femeninos y que, peor adn, el sueldo de los
segundos sea menor que el de los primeros.

B. Discriminacion indirecta. Se produce por tratamientos aparentemente neutros que
inciden de manera desigual en un grupo poblacional. Un excelente ejemplo es el
caso, en Espafia, de una ley que disponia que un empleado de media jornada tenia
que trabajar dos afios para computar uno en la Seguridad Social.** La medida en
principio no distinguia, pero era discriminatoria porque, de conformidad con lo que
indican las cifras estadisticas, el 90 por ciento de quienes trabajan tiempo parcial son
mujeres, ya que asi pueden también atender sus hogares. Ahi hay discriminacién
indirecta. Otro buen ejemplo es el de la tesis jurisprudencial que, en México,
sostuvo que no existia violacion dentro del matrimonio, ya que son las mujeres las
principales, por no decir las Unicas, denunciantes de violencia sexual dentro de la
pareja, aun en los &mbitos en los que el tipo penal incluye a todas las personas como
posibles victimas de este delito.

12| o cual es, no sobra insistir dado que de pronto parece que ha habido un cierto olvido de ello, la razén
de ser de los Estados modernos y, por ende, del Estado mexicano.
13 A ese proposito el Tribunal Constitucional Espafiol emiti la sentencia 253/2004.



Veremos otros ejemplos de los dos tipos de discriminacién cuando, en ejercicios,
analicemos algunas tipificaciones de conductas delictivas de las que son victimas sobre
todo mujeres, nifias y nifios.

También se ha utilizado el término discriminacion positiva para aludir a cuando una ley
0 medida favorecen a un grupo que esta siendo discriminado a fin de contrarrestar esa
discriminacion. Desde mi punto de vista no es conveniente esgrimirlo, cuando menos en
lo que se refiere a las leyes y su aplicacion, ya que conlleva un planteamiento
contradictorio porque el término discriminacion es negativo, Yy alude a situaciones de
exclusion, lo que lleva a que el concepto discriminacion positiva parezca, de entrada,
una conculcacion del principio de igualdad, cuando lo que se quiere expresar con él es
una idea no discriminatoria sino igualatoria; pero, ademas, lo que resulta mas
importante, es que lo que quiere decirse con discriminacion positiva ya existe: es lo que
conocemos como igualdad ante la ley, que explicaré lineas abajo.

Hemos visto cdmo la desigualdad es el campo fértil para la discriminacion, y como los
actos de discriminacion conllevan violaciones de derechos humanos, lo cual nos lleva a
referirnos a un elemento central de dichas violaciones: el abuso de poder.

En efecto, se puede decir que se comete una violacion de derechos humanos cuando el
acto que los vulnera sucede en abuso de un determinado poder, entendido éste como:

"...la facultad de imponer la propia voluntad sobre otras personas... a fin de que
[éstas] hagan o se abstengan de algo, o acepten directa o indirectamente lo que
en principio se hallaban dispuestas a rechazar." **

Nos es facil ahora reconocer los casos en que el abuso de poder proviene del gobierno, y
el Derecho moderno tiene entre sus pilares a las garantias individuales como conceptos
juridicos que ponen al poder publico el limite para que los gobernados no sean
atropellados por él.

Sin embargo, aunque nos ha costado mas reconocerlo, el poder también esta depositado
en otras personas e instituciones; se puede inclusive decir que todas las personas somos
susceptibles de tener poder respecto de otras en determinadas situaciones. Es asi que, en
la familia, el poder casi siempre esta depositado en el padre, cuando existe, 0 en la
madre o en quienes hagan las veces de los progenitores; en un consultorio lo tiene el
médico, en una escuela el maestro.

Y esos poderes que son legalmente obtenidos, pueden ejercerse de manera ilegitima, es
decir, abusiva y, en ese caso, seran violatorios de derechos humanos. Asi, un homicidio
cometido en una rifia entre dos hombres adultos es un simple delito del orden comun,
mientras que la muerte de una mujer cometida por su marido o por su padre es un delito
del orden comun pero también es una violacion del derecho a la vida, cometida en abuso
del poder que el vardn tiene en la relacion que unia a los sujetos pasivo y activo. Esto
tiene importancia relevante en el Derecho penal, ya que el abuso de poder debe ser
considerado como una agravante de los delitos.

Para situarse en esta perspectiva de observacion ha de partirse del reconocimiento de
que el poder debe ser ejercido sin abuso; aserto este que hace siglos se aceptd para

4 Manuel L6pez Rey en Criminalidad y abuso de poder. Madrid: Tecnos, 1993. Pég. 15.

10



poner limites a los gobernantes y hace tres décadas en México se aprovechO para
contener el poder de los empleadores en las relaciones con sus trabajadores, pero que ha
costado trabajo trasladar al &mbito de los poderes que se ejercen en la vida de familia y
en las aulas, los servicios médicos y otros espacios de la vida privada.

4. PRINCIPIOS GENERALES DEL DERECHO, DERECHOS
HUMANOS Y BIENES JURIDICOS

4.1. Principios generales del derecho

Estos principios no son sino unos supra derechos que también se fueron gestando como
valores esenciales de la humanidad a lo largo de la historia y que, una vez que tuvieron
un amplio reconocimiento, se positivaron en constituciones y tratados como
fundamentos de los sistemas juridicos occidentales, y se tradujeron en bienes juridicos
que deben ser protegidos por leyes secundarias.

La utilidad y la misma razén de ser de la mayor jerarquia de estos principios estan en
que apoyan la busqueda del ejercicio igualitario de los derechos humanos, gracias a que
sirven para encontrar los limites entre ellos; es el caso del principio de igualdad,
derivado de la dignidad cuando se trata de las personas y de la soberania cuando se
refiere a los pueblos, eje de articulacion de los derechos humanos y base de la estructura
juridica de los Estados modernos como el nuestro; de él provienen otros que sirven de
fundamento a derechos que son generalmente conculcados a mujeres y menores de
edad, a los que enseguida voy a referirme.

A. Principio de igualdad ante la ley

Este principio opera, precisamente, cuando la ley se refiere a personas que sufren
discriminacién o estan en situacion de desigualdad en relaciones de poder dispar; es
decir, en relaciones en que una de las partes tiene menos poder que la otra, la cual es
susceptible de abusar de su mayor poder. Asi, la ley empodera a uno para eliminar su
diferencia con el otro y situar a ambos en un plano de igualdad.

Las leyes regulan universos en donde las personas son iguales en dignidad pero
diferentes en caracteristicas y necesidades en virtud de las cuales se ven afectadas por
una desigualdad real que se basa, como veremos mas adelante, en una lectura
discriminatoria de esas diferencias

Entonces las leyes deben dar trato diferenciado a una y otra parte a fin de proteger la
igualdad intrinseca y hacerla valer; un trato diferenciado que parta del reconocimiento
de la desigualdad real y empodere a la parte que tiene menos poder como forma de
equilibrar la relacion. Eso, por ejemplo, hace (desde 1974) la Ley Federal del Trabajo
cuando, entre otros factores de igualamiento del trabajador en sus relaciones desiguales
con el patron, deja a éste la carga de la prueba en el caso de que sea demandado por
despido injustificado, contrariando la regla juridica de que quien afirma debe probar.
Eso hace también la Constitucion Mexicana cuando impide que las victimas menores de
edad sean careadas con sus agresores. En ambos casos se potencia para superar la
desigualdad real y, asi, cumplir la igualdad esencial.

11



Es lo que algunos Illaman la igualdad concreta, la cual implica que una regla se debe
aplicar a las personas afectadas teniendo en cuenta la realidad concreta en la que se
encuentra cada una de ellas; ya que en muchas situaciones se puede discriminar si se
aplica una regla de la misma forma a personas que se encuentran en circunstancias
diferentes.

Quienes utilizan este término hablan también de la igualdad abstracta, la cual indica que
una regla se debe aplicar a todas las personas afectadas de la misma forma. Con base en
este concepto se prohiben las discriminaciones que consisten en aplicar una regla
diferente o la misma regla pero de forma diferente a personas que se encuentran en la
misma situacion.

B. Principio del interés superior de la infancia

Este principio no es nuevo, pero antes daba a los adultos el poder de decidir qué medida
0 situacién era de interés fundamental para los nifios sin importar que la decision violara
alguno de sus derechos; la CDN le dio nuevo contenido de manera que ahora implica
que ninguna persona (ni el padre, ni el juez, ni el policia...) puede ejercer su autoridad
respecto de una nifia 0 un nifio en una forma que viole cualquiera de tales derechos.

Se esta, asi, aludiendo a la necesaria Iegitimidad15 de la autoridad, la cual se daré en la
medida en que la autoridad se ejerza teniéndose cuidado de respetar los derechos de la
persona menor de edad sometida a ella. El interés ahora estd en la proteccion de los
derechos de esa persona pero, ademas, el que sea superior significa que esta potenciado.
Si nifias y nifios tienen todos los derechos humanos de los adultos y, a la vez, dependen
de ellos para crecer, esta en su interés superior poner al poder derivado de la mayor
edad un limite; el respeto de los derechos que los nifios requieren ejercer para crecer

C. Principio de autonomia progresiva del ejercicio de sus derechos
Este es un principio:

Atiende a una realidad: nifias y nifios no pueden ejercer per se sus derechos desde que
nacen; desarrollan progresivamente facultades y habilidades para ejercerlos y los
adultos tenemos responsabilidad en que ese proceso llegue a buen fin; nos ayuda a ir
reconociendo como se modifican, en los casos concretos, los contenidos de los limites
de nuestro poder en la medida en que los nifios van creciendo en escalada ascendente
hacia la autonomia; y es el referente para probar que hemos respetado sus derechos,
porque hemos ido logrando acompafiarlos en el camino hacia una adultez auténoma.*®

Parte de consideraciones de hecho (los nifios van gradualmente adquiriendo habilidades
para ejercer por si sus derechos) y de consideraciones juridicas (la percepcion juridica
de los nifios les impide el ejercicio de sus derechos por si).

! No olvidemos que hay una diferencia entre legitimidad y legalidad. A ese respecto Rolando Tamayo y
Salmoran, en el Diccionario juridico mexicano. México: UNAM/Porrda, 1989., dice que: "legalidad
indica la cualificacién de actos que se conforman con el derecho existente, [y] no se puede predicar lo
mismo de legitimidad... [que] designa la conformidad de una accion con una norma (maximas o
principios), pero primordialmente alude a la basqueda del titulo que justifica el orden juridico en su
conjunto."

16 Sy desarrollo se debe a Miguel Cillero.
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Aduce que la falta de habilidades temporales no es razon para negar la calidad de
sujetos de derechos humanos; por el contrario, es una caracteristica de los menores de
18 afos que obliga a prestarles auxilio para que ejerzan sus derechos, un auxilio que
variara de forma e intensidad en la medida en que vayan adquiriendo autonomia, y que
no debe violar ni ignorar esos derechos.

En suma, el principio de igualdad -sustento (continente) de los mas especificos
principios de igualdad ante la ley, de interés superior de la infancia y de autonomia
progresiva para el ejercicio de los derechos de nifias y nifios- es inmutable. El
reconocimiento de que todos los seres humanos tenemos una dignidad que nos iguala se
ha mantenido irrefutable como idea desde que se tiene memoria, y como concepto desde
el siglo XVII. ¥

De conformidad con él, todas las personas nacemos igualmente dignas y, derivado de
ello, tenemos los mismos derechos fundamentales*® y ninguna condicién como el sexo y
la edad, ninguna caracteristica que diferencie a las personas entre si -como sucede con
las que tienen las mujeres distintas de las de los hombres, y los nifios diversas que las de
los adultos- puede ser entendida como razon del trato desigual; “la pertenencia de la
persona a uno o a otro sexo (a uno o a otro grupo etareo) es un elemento de su dignidad
y, entonces... ni el sexo.. [ni la edad ] pueden convertirse en un factor de
discriminacion.”

4.2. Derechos Humanos

La afirmacion de que las nifias y los nifios son igualmente dignos que los adultos, y la
de que las mujeres lo son tanto como los hombres conlleva, entonces, la aceptacion de
que nifas, nifios y mujeres son tan personas como los varones adultos y, por ende, la de
que sus derechos no son, ni menos, ni diversos que los de aquellos que ya no son nifios,
sino que son reivindicados con un nuevo contenido acorde con la situacion de
desigualdad real que estan viviendo. Es necesario mencionar aquellos de esos derechos
que son mas frecuentemente vulnerados por situaciones de desigualdad real y caen
dentro de la esfera del derecho penal; son derechos reconocidos por la CEDAW, la CDN
y la CBP; su conceptualizacion es util para el analisis hermenéutico del derecho penal a
la luz de las teorias estudiadas mas adelante.

A. Derecho a la no discriminacion

La CEDAW define la discriminacion de género como:

7 Dice Efrén Rivera Ramos en su ponencia: La igualdad: un enfoque multi-dimensional, presentada en el
Seminario Latinoamericano de Teoria Constitucional y Politica, La Serena, Chile, junio de 1999, que se
trata de un concepto que ha permanecido persistentemente como ideal regulador, que “...ha formado parte
de las mas diversas ideologias politicas, corrientes de pensamiento filosofico y creencias morales y
religiosas, sobre todo en el mundo influido por la cultura occidental.”

18 “gj todos nacemos iguales en dignidad, como ha sido aceptado en uno de los pocos documentos
internacionales que se pueden llamar universales, todos merecemos vivir dignamente. La dignidad es,
quiza, lo tnico que iguala a todos los que habitamos el planeta; la vida digna, como comdn denominador,
debe ser nuestro ideal a alcanzar. La indignidad con la que son tratados muchos habitantes de la tierra,
con la que viven tantos es, como la depredacién del ambiente, algo contra natura e iure que ya empieza a
voltearse en perjuicio de nuestra especie.

9 Bruno Py. Le sexe et le droit. Paris: PUF, 1999. Pag. 12. Trad. de la autora.
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“...toda distincidn, exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto
0 por resultado menoscabar o anular [para la mujer] el reconocimiento, goce o
ejercicio... de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, econémica, social, cultural y civil, o en cualquier otra.?’

Esto debe ser considerado a la luz de diversos acuerdos internacionales que enriquecen
el concepto y orientan sobre su interpretacion. Asi, en la Plataforma de Accidn
resultante de la “Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo”,? se
considera que “en todo el mundo, la mujer ve en peligro su vida, su salud y su bienestar
porque esta sobrecargada de trabajo y carece de poder e influencia... “[y que] las
relaciones de poder que [le impiden tener] una vida sana y plena se hacen sentir en

muchos planos de la sociedad, desde el &mbito mas personal hasta el mas pablico...”

Durante la “IV Conferencia Mundial sobre la Mujer (Conferencia de Pekin)” se acufid
el concepto de “potenciacién del papel y adelanto de la mujer;"?* que alude a la
posibilidad de que ésta aproveche los mecanismos que requiere para lograr su desarrollo
y asi alcanzar la igualdad.

En la “Declaracion de Pekin” resultante de esa Conferencia se afirma que “la igualdad
de derechos, de oportunidades y de acceso a los recursos; la distribucion equitativa entre
hombres y mujeres [de la responsabilidad de atender el hogar] es indispensable para su
bienestar y el de su familia, asi como para consolidar la democracia,® y en la
“Plataforma de Accidn” de esa misma Conferencia se dice que la igualdad de género es
una cuestion de derechos humanos y condicion indispensable para lograr la justicia
social, el desarrollo y la paz.?*

Estos documentos definen el concepto de igualdad de manera que permite referir a las
mujeres, haciéndolos concretos a su respecto, los mandatos antidiscriminatorios de las
declaraciones y los tratados sobre derechos humanos que, desde 1948, se han ido
adoptando en el seno de la ONU y la OEA.

En cuanto a los menores de edad, en la CDN se reconoce que deben gozar de los
derechos que consagra sin distincion que atienda a sexo, raza, color, idioma, religion,
opinion politica o de otra indole; origen étnico, nacional o social; posicion econdmica,
discapacidad fisica, circunstancias de nacimiento o cualquier otra condicion suya o de
aquellos con quienes convive; y se obliga a los Estados a tomar medidas suficientes
para proteger a la infancia de cualquier discriminacién.?

2 Articulo 1°.

2! Celebrada en EI Cairo, del 5 al 13 de septiembre de 1994. Capitulo sobre igualdad y equidad entre los
sexos y habilitacion de la mujer.

22 Este término es el equivalente, en el lenguaje juridico, del concepto igualdad ante la ley. Desde hace
unos afios en la teoria feminista se acufid el término inglés empowerment, para referirse con él a la
necesidad de proporcionar a las mujeres los instrumentos necesarios para que sean capaces de ejercer por
si mismas sus derechos y de desarrollar plenamente todo su potencial como seres humanos. Este término
se ha traducido al espafiol como potenciacion. Tomado de Alicia Elena Pérez Duarte y Laura Salinas.
Analisis comparativo de legislacién local e internacional relativo a la mujer y la nifiez. México: CNDH,
1997. Pag. 18.

2 parrafo 15.

2 parrafo 1.

% Articulo 2°.
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En la Plataforma de Accion se acepta que las nifias suelen ser discriminadas o

descuidadas en varias esferas, especialmente en las de educacién, salud y nutricion,”® y

se establece el compromiso de eliminar todas las formas de discriminacion que haya en
27

su contra.

En las dos convenciones se hace derivar al principio de igualdad de la dignidad de los
seres humanos, y se le asocia con el objetivo de vivir en paz; ambas y su desarrollo
doctrinario y jurisprudencial proponen contrarrestar el poder que tienen quienes abusan
acabando, para ello, con la vulnerabilidad y la falta de poder de quienes son victimas del
abuso.

En la CEDAW se cre6 un lazo de union entre igualdad y empoderamiento, ya que éste
es indispensable para que las mujeres superen las relaciones de poder en las que son
subordinadas y que les impiden una vida plena a la cual no pueden llegar sin el goce
efectivo de sus derechos en condiciones de igualdad con los hombres; mientras que en
la CDN, con la nueva nocion del principio del interés superior de la infancia, también se
establece una base de potenciacion de los derechos de nifias y nifios que sustenta su
ejercicio igualitario con el de los adultos.

Asi, hay en el ambito del derecho internacional, dos mandatos de potenciacion, la de las
mujeres para que se igualen en el ejercicio de sus derechos con los hombres, y la de
nifias y nifios para que se igualen en el ejercicio de sus derechos con los adultos.?®

B. Derecho a una vida libre de violencia

El Comité para la Eliminacion de toda Forma de Discriminacion contra la Mujer
(COCEDAW) acord6 que la violencia contra de las mujeres constituye violacion de sus
derechos humanos independientemente de que quien las cometa sea un agente del poder
publico o un particular, y que los Estados son responsables de ella en la medida de la
negligencia en que incurren en cuanto a evitarla.” En la CBP se reconoce el derecho a
una vida libre de violencia y se define a la violencia contra la mujer como "toda accién
o0 conducta basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito puablico como en el privado."* En la
Conferencia de Pekin se adoptaron como objetivos estratégicos: tomar medidas
integradas para prevenir y eliminar la violencia que se ejerce contra las mujeres;
estudiar las causas y las consecuencias de esa violencia, asi como la eficacia de las
providencias de prevencion que se tomen a su respecto; y eliminar la trata de mujeres y
prestar asistencia a las victimas de la violencia derivada de ella.

% parrafos 259 a 273.

27 Ademas se precisan dos formas de evitar los abusos, la violencia y el trato discriminatorio contra ellas:
darles elementos de autovaloracion y crear, entre los miembros de las familias, conciencia de que deben
ser tratadas en forma igualitaria. Se pueden ver también los objetivos estratégicos L.4 y L.5. que se
refieren a erradicar la discriminacion contra las nifias en los ambitos de las esferas de especial
preocupacion dispuestos en ese documento.

%8 No esté de més aclarar aqui que esta igualacién no pretende romper con el principio de autoridad que se
reconoce como limite necesario para la formacion de quienes no han cumplido 18 afios, aunque si busca
acotarlo mediante el respeto de sus derechos humanos.

2 En su decimoprimera reunion de 1992; Ver NATIONS UNIES. Discrimination & I'égard des femmes:
la Convention et le Comité. Coleccion Droits de I'homme, ficha de informacion 22, Ginebra, 1995. Pags.
32-33.

% Articulo 1°.
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Como vemos, de conformidad con la CBP se trata del derecho a no sufrir la violencia
que sucede en las relaciones desiguales que se dan entre hombres y mujeres, pero no
resulta forzado llevarlo al terrero de los derechos de nifias y nifios, expresado como el
que tienen a que los adultos no conduzcamos nuestras relaciones con ellos en forma
violenta. La CDN se refiere a él potenciandolo al enunciarlo como un derecho de nifias
y nifios, no solamente a no ser maltratados, sino a ser protegidos del maltrato. En ambos
casos estamos hablando de una violencia resultante de una desigualdad relacional que
contradice la igual dignidad de todos los seres humanos y que tiene su pretexto en las
diferencias: diferencia de sexos, diferencia de edades.

C. Derecho a ser protegido™

La sociedad toda debe comprometerse a dar proteccion y cuidados especiales a la nifiez.
“Este es el punto medular de la teoria de los derechos humanos de la infancia y la ratio
iuris de la CDN,”* la cual obliga a luchar contra la violencia en la familia, la escuela y
otros ambitos vitales de los menores de edad, contra secuestros, venta, trata, traslados al
extranjero, retenciones ilicitas, y explotacion laboral de nifias y nifios, y a tomar las
medidas necesarias —de proteccion, asistencia y prevencién-para preservar a nifias y
nifios de maltrato, abuso, negligencia y explotacion aun respecto de sus progenitores o
representantes.®* La Plataforma de Accién acordada en la Conferencia de Pekin también
contiene el objetivo de erradicar la violencia contra la nifiez.*®

D. Derecho al desarrollo

En la CDN®® se reconoce que los menores de edad tienen derecho a un nivel de vida
adecuado para lograr su crecimiento pleno en todos los sentidos: fisico, mental,
espiritual, moral y social;*’ se establece que corresponde a sus progenitores y a toda
persona encargada de ellos proporcionarles, en la medida de sus posibilidades y
recursos, las condiciones de existencia que les® sean necesarias para ejercer ese derecho
y que toca a los gobiernos brindar auxilio necesario (mediante politicas publicas
idoneas)® para que sea una realidad.*

E. Libertad de expresion

En los términos de la CDN,*una de las formas de esta libertad esta en el derecho que
tienen nifias y nifios de manifestar su parecer en todos los asuntos que los afecten y de

® De peligros fisicos o mentales, del descuido, del abuso sexual, de la explotacién, del uso de drogas y
enervantes, del secuestro y de la trata. Articulos 11, 19y 33 a 37 de la CDN.

%2 Alicia Elena Pérez Duarte y Laura Salinas. Op. Cit. Pag. 18.

% En sus articulos 11 y 35.

% Articulos 34 y 36.

% Objetivos estratégicos L.6 y L.7, respectivamente.

% Articulo 7°.

% Articulo 27.1.

% Articulo 6°.

% Algunas obligaciones gubernamentales a este respecto son las de: asegurar el pago de las pensiones
alimenticias, proteger el derecho a una vida libre de violencia, tanto de nifias y nifios como de mujeres, las
cuales también ven afectadas sus posibilidades de desarrollo cuando viven situaciones de agresion, y
garantizar por igual a todos los menores de edad el derecho a la paternidad.

0 Articulo 27, parrafos 2,3 y 4 de la CDN.

! Articulo 13.
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que dicho parecer sea tomado en cuenta, y debe darseles la oportunidad de ser
escuchados en todo procedimiento judicial o administrativo que les afecte.*?

F. Derecho de acceder a la justicia pronta y expedita

En el ambito de la procuracion y la imparticion de justicia se da cotidianamente la
desigualdad por razones de género y edad. Aunque esto se debe en parte a deficiencias
normativas, también hay que aceptar (y corregir) el hecho de que las préacticas juridicas
y las interpretaciones judiciales con frecuencia estan basadas en visiones estereotipadas
de las personas y las instituciones.

Por diversas razones, como son la discriminacion, la desinformacion o la incapacidad de
exigirla, mujeres, nifias y nifios se enfrentan muchas veces a la imposibilidad de obtener
justicia. La discriminacion de género y la que se debe a la edad subyacen detras de
diversos procedimientos que marginan a quienes no se manejan dentro del sistema de
justicia, y los mismos profesionales del derecho casi nunca tienen la claridad juridica
para defender adecuadamente a quienes son afectadas por practicas discriminatorias.

Como se reconocio durante la Conferencia de Pekin, son tres los factores legales de
injusticia de género: la falta de igualdad ante la ley, la interpretacién y la aplicacion
discriminatorias de la norma juridica, y el que las mujeres ignoren el contenido y el
significado del derecho.”®® También la CDN protege a los nifios de las injerencias
arbitrarias y de la falta de legalidad; asi como preserva su integridad y la tutela de sus
garantias procesales en el caso de que participen en procedimientos judiciales.*

4.3. Bienes juridicos

El derecho penal tiene por misién proteger ciertos valores sociales que, siendo caros a la
sociedad, deben ser adoptados por el legislador como bienes juridicos tutelados por el
Estado, a fin de que éste garantice su proteccion y la sancion a quien no los respete. Tal
garantia se procura mediante los tipos penales, que no son otra cosa que las
descripcignes que se hacen, en las leyes penales, de las conductas que lesionan esos
valores.

“2 Articulo 12. Esta libertad solamente queda limitada por el respeto de los derechos y la reputacion de las
personas, y por la proteccion de la seguridad nacional, el orden, y la salud y la moral publicas.

“3 parrafo 227 de la Plataforma de Accion. Por ello se propuso la elaboracién de programas encaminados
a transmitir a las mujeres conocimientos juridicos basicos. En dicha conferencia se establecieron dos
objetivos tendientes a lograr que la mujer obtenga efectivamente justicia: garantizar la igualdad y la no
discriminacion ante la Ley y en la practica (Objetivo estratégico 1.2.) y fomentar la adquisicién de
conocimientos juridicos elementales (Objetivo estratégico 1.3.). A partir de ambos se disefiaron acciones
tales como las de transmitir informacion a las mismas mujeres y sensibilizar y capacitar a los funcionarios
publicos encargados de atenderlas.

“ Articulos 16 y 40.

“ Cabe recordar que los tipos penales se conforman por elementos, entre los cuales hay los llamados
objetivos y los llamados subjetivos. Los elementos objetivos son a su vez de dos suertes: descriptivos y
normativos. Descriptivos son aquellos que pueden ser captados por medio de los sentidos como la accion
misma, frecuentemente expresada por el legislador por medio de un verbo como apoderarse 0 matar;
ciertas modalidades referidas a, por ejemplo, la victima -como es el caso del estupro en muchos cédigos
latinoamericanos que exigen que sea mujer-, el tiempo -como en el infanticidio que con frecuencia esta
limitado a un nimero determinado de horas después del nacimiento-, o el medio empleado por el autor
del delito -como es la violencia en el caso de la violacion-. Los normativos son valoraciones de indole
cultural; verbigracia, la honestidad y la castidad, que todavia son elementos del estupro en muchos
cadigos. Entre los elementos subjetivos estan el dolo (propdsito o intencion de cometer el delito), alguna
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El legislador, al definir los tipos penales, ha de buscar el logro de dos fines que deben
ser para él igualmente prioritarios: a) asegurar la vigencia del principio de legalidad,* y
b) garantizar firmemente la proteccion de bienes preciados para la sociedad mediante la
prohibicion y el castigo de las conductas que los lesionen.

Este segundo objetivo nos lleva a observar cdmo, si bienes juridicos estan constituidos
por aquellos valores que cada sociedad considera merecedores de ser protegidos por el
derecho, el legislador, al decidir cuales son los que incorporara a la norma juridica (en
este caso la penal) y al establecer las formas como va a protegerlos, debe partir de
observar la realidad social y de escuchar las reivindicaciones de los grupos sociales e,
inclusive, ha de dirimir entre posturas opuestas. Como, al hacer todo eso, sin duda
atiende a su ideologia, es decir, a su interpretacion tanto de esa realidad social como de
las argumentaciones y los intereses en juego, tiene el deber de ponerse ciertos limites
objetivos que hoy en dia estan dados por los derechos humanos.

Asi, el legislador, ha de definir los tipos penales y ha de determinar las sanciones
correspondientes a cada uno de ellos de manera que atienda al principio de igualdad,
fundamento, como ya se vio, de esos derechos humanos, y que proteja los bienes
juridicos en los que se concretan esos derechos humanos. Por ejemplo, en el caso de una
agresion sexual, debe observar qué consecuencias tiene en la integridad del sujeto
pasivo y determinar los elementos del tipo y la sancion con base en el dafio producido a
esa integridad, dejando asi atras concepciones ajenas a dicha integridad, como el honor
o las buenas costumbres, que no constituyen derechos humanos.

SECCION DOS: IGUALDAD CONCEPTUAL CONTRA
DESIGUALDAD REAL: ANALISIS JURIDICO VERSUS
DISCRIMINACION

Cabe entrar al estudio de las herramientas que nos permiten observar cuando el
tratamiento de mujeres, nifias y nifios en el Derecho Penal estd aun cargado de
elementos arcaicos y con ello contradice el moderno principio de igualdad.

5. LA CORRIENTE SOCIOLOGICA

La interpretacion o hermenéutica juridica radica en adscribir “un cierto significado al
discurso jurl’dico;”47 en “develar el sentido del derecho.”® De entre los métodos
interpretativos que se han desarrollado a lo largo de la historia, el que se ha revelado
més atil a fin de que el derecho proteja la igualdad es el que Beuchot Ilama
hermenéutica analdgico-iconica mediante la cual, al interpretar el texto juridico, se le

especial finalidad del autor como, por ejemplo, el que haya querido satisfacer un deseo erotico sexual o
casarse con la victima, que forma parte del tipo de rapto, y la culpa (imprudencia o negligencia que llevd
a la comisién de un delito que no se tenia intencion de cometer). Esta descripcion somera y simplificada
del tipo penal y sus componentes estd basada en el contenido de la voz Tipo Penal a cargo de Esteban
Righi, del Diccionario Juridico... Op. Cit.

“® Puesto que no se podra sentenciar a una persona por haber cometido un delito mas que cuando su
accion concuerde con toda precision con el tipo descrito en la ley con todos sus elementos.

47 J. R. Capella. En Diccionario juridico mexicano. (Op. Cit.). Voz Interpretacién Juridica. Rolando
Tamayo y Salmerdn.

“ A. Ortiz-Osés y P. Lanceros. Diccionario de hermenéutica. 22 Ed. Bilbao: Universidad de Deusto,
1998. Voz: Hermenéutica juridica. José Miguel Embid.
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reintegra a su contexto vivo; se le lleva a “cobrar... al menos en parte... el sentido inicial
que tuvo, por medio de la recuperacion... parcial también... de la intencionalidad [0
supuesta intencionalidad] del autor.”* Ello implica que al analizar el derecho debemos
atender a los fenémenos sociales que constituyen lo que llamamos sus fuentes reales.>
Esto es lo que los juristas [laman el criterio sociologico de la hermenéutica juridica.

Esta forma de interpretar el derecho exige:

A. Que se adopte la interdisciplinariedad, ya que no se puede observar analiticamente a
la sociedad regida por el derecho sin tomar en cuenta lo aportado por otras ciencias
que nos ayuda a saber qué respuesta juridica se requiere dar a los problemas sociales
para superarlos.

B. Que se acuda a la dptica de derechos humanos sin la cual no podemos identificar
cuando la forma juridica de organizar a la sociedad es igualitaria porque ordena a
quien tiene poder (publico o privado) en una determinada circunstancia que limite su
gjercicio dentro de la actuacion legitima (que no vulnere los derechos de los demas)
y exige a los servidores publicos que intervengan para asegurar que no haya ninguna
suerte de abuso de poder a fin de que todos los seres humanos puedan ejercer por
igual sus derechos.

C. Que se atienda a lo indicado por los principios generales del derecho, entre los que
esta, encabezandolos, el principio de igualdad.

D. Que se siga el criterio de integralidad, el cual nos exige estudiar a la norma juridica
como un todo cuyas partes estan relacionadas por un hilo conductor: los fines de la
organizacion social constitucionalmente determinada. Por tanto, la interpretacion del
sentido de cada articulo de una ley debe tomar en cuenta su contexto, el cual se
conforma con: el resto de los articulos de esa misma ley, por su exposicion de
motivos y por las discusiones que los legisladores tuvieron cuando la aprobaron, asi
como por todo el sistema de normas del pais, por lo que las otras leyes dicen.™

6. LAS TEORIAS DE GENERO Y PROTECCION INTEGRAL

Las teorias de género y de proteccion integral de los derechos de la infancia son dos
razonamientos que atienden a la perspectiva de derechos humanos, que son utiles para
indagar lo social y que ayudan a identificar dos formas de discriminacion: la que lastima
a las mujeres y aquella que afecta a nifias y nifios.

9 Mauricio Beuchot Puente En: Proyecto Ensayo Hispanico. José Luis Gémez Martinez. Textos en
Pagina Web. El autor dice que esta forma de interpretar “nos hace sentir la obligacion de colocarnos en el
limite de fusion donde se juntan el bien individual y el bien comun, para comprometernos con la
construccion de la sociedad; que no nos lleva a encerrarnos en la torre de marfil, sino a preocuparnos por
ese bien que puede derramarse sobre los muchos, distribuirse entre los demas; que escapa al interés de
uno mismo.”

%0 Sj aludimos al sentido lato de este concepto podemos decir que una fuente de derecho esta constituida
por: “los hechos, la doctrina y las ideologias que, en modalidades diversas, influyen sobre las instancias
creadoras del derecho;” en cambio, si aludimos su sentido técnico méas preciso, son fuentes del derecho
“los hechos o actos de los cuales el ordenamiento juridico hace depender la producciéon de normas
juridicas,” es decir, los procesos legislativos dispuestos en nuestra Constitucion y las leyes que regulan la
actuacion de quienes intervienen en ellos. Diccionario juridico...Op. Cit. Pag. 1478. Voz Fuentes
juridicas a cargo de Rolando Tamayo. Cita a C. K. Allen y N. Bobbio.

%! Sea porque le son superiores y, por tanto, debe atender a ellas, sea porque son de su mismo rango y ello
exige que ambas sean congruentes entre si.
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Si se aplican al analisis juridico permiten analizar si en un &mbito normativo los
derechos humanos son exigibles por mujeres, nifias y nifios en condiciones de igualdad
con los varones adultos debido a que se logran su tutela (la ley protege) y su proteccién
(la ley se cumple).

Ambas nos auxilian para observar el fenémeno social contrario a derechos humanos: en
cada caso concreto: el de la desigualdad existente entre varones y mujeres y entre
menores de edad y adultos; conocer como opera y cuales son sus caracteristicas; y
revisar la respuesta legal actual, percibir qué fallas tiene que hacen que no esté
garantizada la igualdad, y disefiar y poner en practica una respuesta legal alternativa que
lleve a la exigibilidad de los derechos, es decir, a posibilitar que mujeres y menores de
edad los ejerzan en condiciones de igualdad con los hombres adultos, a garantizar la
igualdad en las leyes, en las formas de procurar e impartir justicia, en las de asumir la
defensa de quienes estan en condiciones de desigualdad.

Conviene revisar estos dos procesos de razonamiento de manera separada:
6.1. Teoria de género

Deja ver que la caracteristica de pertenecer a uno o0 a otro sexo es una categoria analitica
porque tiene importantes repercusiones que afectan la vida de las mujeres con una
desigualdad que solamente opera entre ellas y los hombres, y que se basa en una
percepcion determinada de las diferencias bioldgicas que las integrantes del grupo
mujeres tienen respecto de los integrantes del grupo varones; nos deja observar cOmo
las leyes son uno de los factores sociales de esa desigualdad: de creacion,
mantenimiento y reproduccion de comportamientos discriminatorios.

Parte de la afirmacion central de que las caracteristicas que hacen diferentes a hombres
y mujeres son de dos tipos: las primarias (de sexo) y las secundarias (de género).

Las primarias o de sexo son aquellas con las que nacemos, nos son dadas de manera
bioldgica y constituyen una constante.

Las secundarias o de género consisten en connotaciones; es decir, en significados
adicionales, sentidos secundarios que provienen de asociaciones emocionales y
valoraciones que acompafian, superpuestas, a los significados basicos, a las diferencias
primarias, y cuya seleccién esta condicionada por el contexto social. >

En efecto, mujeres y varones tenemos caracteristicas sexuales diferenciadas, que
provienen de que se nace mujer y se nace varon. Estas diferencias son consustanciales a
nuestro sexo; nacemos con ellas y resultan inmutables. Pero conforme crecemos vamos
obteniendo otras caracteristicas diferenciales que cambian dependiendo de la época y
del lugar: las caracteristicas de género. Un ejemplo elemental nos permite ver con
claridad la diferencia entre estos dos tipos de caracteristicas:

%2 Propiedad que poseen los signos de agregar un segundo (o tercero, etcétera) significado adicional al
denotativo que es inmediatamente referencial: el de las palabras en los diccionarios. Helena Beristain.
Diccionario de retorica y poética. México: PorrQia, 2004. O, como lo dice Alda Facio: las diferencias de
género se construyen a partir de un significado o de una exagerada importancia que se da a las biolégicas.
Facio, Alda et Al, Vigiladas y Castigadas. CLADEM, 1993.
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Un significado primario de ser mujer es poder embarazarse, dar a luz y amamantar; un
significado adicional derivado de este primario, condicionado culturalmente y casi
siempre confirmado de diversas maneras por las leyes, es ser la principal responsable de
crianza. Se ha establecido un lazo cultural de continuidad entre la diferencia bioldgica
que implica poder incubar, dar a luz, amamantar y el caracter absolutamente femenino
que se atribuye a la tarea de cuidar a los hijos. Este lazo, que se nos presenta como
indisoluble, se sostiene mediante un falso razonamiento: si las mujeres tenemos la
caracteristica biologica de poder embarazarnos, dar a luz y amamantar, ergo, las
mujeres somos las Unicas que tenemos el deber inevitable de asumir como solamente
nuestra la responsabilidad de cuidar a los hijos. Paralelamente hay otro lazo de
continuidad tendido entre la capacidad del varén de inseminar y la obligacion que se le
atribuye como exclusiva de mantener a los hijos. Aqui hay otro falso razonamiento.

Se observa como hay un sistema de asignacion de la identidad de género para cada sexo
que:

A. Es dicotémico porque divide a las caracteristicas culturales en dos grupos totalmente
distintos y hasta diametralmente opuestos cuyos componentes no se pueden
mezclar: las nifias no juegan con soldados, ni coches ni instrumentos de carpinteria;
los nifios no juegan a las mufiecas ni a la casita.

B. Esta jerarquizado porque otorga a las caracteristicas masculinas mayor valor que a
las femeninas.”® El lado masculino domina y define al otro lado: el pensamiento
(masculino) debe estar exento de sentimientos (femeninos), la razon (masculina)
debe dominar las emociones (femeninas).

C. Hace a lo masculino paradigma de lo humano: la sensibilidad (femenina) es
ausencia de objetividad (masculina).>* Todo esto ha tenido consecuencias negativas
para la humanidad entera.”®

D. Lleva a la creacion de estereotipos y se discrimina a quien no se conduce conforme
a ellos: mujer que no da a luz, no es tan mujer, no se ha realizado como mujer;
hombre que no gana suficiente dinero no es hombre cabal.

E. Tiene de las instituciones respuestas desiguales, ya que éstas suelen ser estrictas con
las mujeres y laxas con los hombres en lo que se refiere a obligar a unos y otras a
cumplir los deberes derivados de los papeles que les toca jugar conforme a los
estereotipos. Baste, como ejemplo, recordar las leyes relativas al reconocimiento de
hijos y a la prestacion de alimentos, o las préacticas jurisdiccionales discriminatorias
de la mujer respecto de la aceptacion de pruebas (directa o indirectas) para dos
causales de divorcio que presentan las mismas dificultades probatorias: la violencia
intrafamiliar y el adulterio.

%% por ejemplo, es comin que cuando a un ama de casa se le pregunta en qué trabaja conteste que en nada.
% puede verse esta definicién en el Diccionario de la Real Academia Espafiola.

%% para hombres y para muijeres: la sobrevaloracién de la cultura ha llevado a la destruccion de la
naturaleza, a la infravaloracion de la dulzura, de la interdependencia, de la intuicion, de los papeles de
cuidar, nutrir y dar. Se ha restado valor a lo femenino, se le han dado connotaciones negativas o
maléficas, como cuando se denominé brujas a las mujeres que sabian curar por tradicion secular, porque
la naciente ciencia de los médicos varones se sentia amenazada por ellas; en fin, se ha impedido que una
combinacién de lo biolégico masculino y lo bioldgico femenino conduzca a la humanidad por caminos
mejores, menos destructivos, mas cuidadosos de lo que le es vital. A este respecto puede verse: Saltyman,
Janet. Equidad y Género, Valencia: Instituto de la Mujer/ Universidad de Valencia, 1992.

% Ver, a este respecto, los argumentos de Alicia Elena Pérez Duarte en: Juzgar con perspectiva de
género. México: INMUJERES, 2002. Ella afirma que, si bien los actos de violencia que se dan dentro de
la familia suelen ocurrir sin testigos, en los juicios de divorcio por sevicias y malos tratos los jueces no
aceptan las pruebas indirectas, aun cuando sean a todas luces suficientes y se relacionen coherentemente
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6.2. Doctrina de proteccién integral de derechos de la infancia

Esta doctrina también permite descubrir una connotacion en la base de la desigualdad
que afecta a nifias y nifios; un sentido secundario que, de manera similar que respecto de
las mujeres, tradujo a las caracteristicas de la infancia en razones de discriminacion, de
negacion del caracter de personas dotadas de derechos. De las diferencias que se tienen
con los adultos por la menor edad se ha hecho derivar la diferencia cultural.

Asi, si ejemplificamos, vemos como a la caracteristica no saber hablar al nacer se le dio
un significado secundario: el de no saber expresarse, y esto llevd a que no se escuche a
todos los menores de edad ni siquiera cuando ya saben hablar.>” Podemos ver que a
nuestra incapacidad para escuchar a los menores de edad, de comprender su lenguaje no
hablado o su hablar no adulto, la hemos presentado como una incapacidad de ellos para
expresarse, y esto nos ha servido como argumento para no cumplir nuestra obligacion
de escucharlos. Logramos observar como se elaboré un falso razonamiento; se dijo:
puesto que los bebés no pueden hablar, nifias y nifios hasta los 18 afios no tienen
capacidad de expresarse.

De esta manera, la doctrina nos lleva a percibir: que quienes aun no tienen 18 afios si
son personas dotadas de dignidad y singularidad; que su diferencia con quienes tienen
18 afios 0 méas no es razon de desigualdad, de desconocimiento de derechos humanos;
que no debe considerarseles como incapaces, como objetos de una proteccion que se
procura mediante la tutela o la asistencia, sino como sujetos de todos los derechos; que
ha de protegerse por sobre cualquier otra consideracion que ejerzan de manera integral
los derechos humanos; que ser nifia y nifio no es ser menos adulto, sino una forma del
ser persona que tiene igual valor que cualquier otra etapa de la vida, pero si es ser
distinto que ser adulto, implica tener la caracteristica de estar creciendo, depender del
cuidado de los mayores mientras se acaba de crecer; que esa dependencia da a los
adultos un poder que ha sido ejercido a lo largo de la historia de manera abusiva y que,
por tanto, deben oponérsele los limites mediante la potenciacion de los derechos de
nifias y nifios.

7. LA BUSQUEDA DE LA DISCRIMINACION EN LOS TIPOS
PENALES

Estas dos herramientas analiticas nos ayudan, en suma:

A. A percibir como las connotaciones sirven de base a relaciones desiguales en las
cuales es posible el abuso de poder porque se ha entendido a las diferencias como
causas de desigualdad y porque las instituciones en donde suceden esas relaciones
también se han conformado, erréneamente, con base en las connotaciones.

con otras, mientras que si las aceptan en los juicios de divorcio por adulterio, en donde la causal también
se da sin testigos. Para ayudar a percibir la desigualdad de género que implica esta distinta forma de
juzgar Pérez Duarte realizé una pequefia investigacion en el DF sobre los juicios de divorcio por estas dos
causales iniciados durante un lapso determinado y por ese medio pudo confirmar que la primera de las
causales mencionadas es invocada por mujeres, mientras que, a la inversa, la gran mayoria de quienes
aducen la segunda causal son hombres.

% Eso sucede todavia ahora, cuando ya existen instrumentos para oirlos y entenderlos
independientemente de la edad que tengan y el grado de complejidad con que utilicen el lenguaje hablado.
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B. A determinar el contenido de los derechos de mujeres, nifias y nifios y, por ende,
observar cuando el sexo o la edad es factor de discriminacion que impide que
mujeres, nifias y nifios los ejerzan por igual que los varones adultos.

Las agresiones sexuales son fenémenos de género y contra la infancia. Veamos porque:

A. Existen connotaciones del hecho de que las mujeres, las nifias, somos diferentes
sexualmente que los varones adultos.

B. Esas connotaciones consisten en que a las mujeres, a las nifias, se nos ve como
inferiores, como propiedades, como receptoras.

C. c. De esas connotaciones se deriva que la relacion sexual es algo que las mujeres de
todas las edades le debemos a los varones y, por eso estan generalizadas creencias
tales como las de que es obligacion de las casadas satisfacer a sus maridos; ser
virgen es obligacion de las solteras; la soltera, la nifia, que no es virgen, no es
honesta; la nifia estuprada se dejo seducir, no es honesta; los nifios no sufren
estupro, no son seducibles, ellos conquistan, ellos obtienen a la mujer que desean.

El gobierno francés, a proposito de la prevencion de los comportamientos sexistas
violentos, hace referencia a la connotacion que subyace a la violencia sexual:

“la sexualidad masculina (afirma) estd representada como un derecho y una
necesidad; inversamente, la sexualidad femenina estd representada como la
aceptacion del otro sin reconocimiento del deseo personal de la mujer y de su
propio derecho. Las de mujer-objeto, seductora, tentadora, mujer-nifio, mufieca
acicalada, son algunas de las imagenes que refuerzan las representaciones de la
mujer como objeto de posesion, de adquisicion, de compraventa o de trueque.”*®

En el mismo sentido Seidler dice:

“Los varones con frecuencia [llegamos] a considerar a las mujeres como de
[nuestra] propiedad... En la tradicion liberal, la libertad consiste en que seamos
capaces de hacer nuestra voluntad con lo que poseemos. Esto explica porqué
hasta hace muy poco no tenia sentido la idea de que podia existir una violacion
en el contexto del matrimonio, pues el sexo era tratado como una obligacion que
las mujeres tenian para con los varones... En la modernidad, parecia como si los
cuerpos de las mujeres fueran considerados propiedad de los varones, pues
parecia haber muy pocas opciones para caracterizar los deseos sexuales propios
de las mujeres... Para los varones identificados como heterosexuales adn es facil
sentir que el sexo de alguna manera se les debe, y si sus parejas no quieren tener
contacto sexual puede serles dificil escuchar su negativa.”

Las agresiones sexuales son actos de abuso de poder, un poder que resulta de la
desigualdad y que, por ende, con frecuencia, se ve incrementado por el hecho de que es
ejercido en espacios en donde las victimas debieran ser protegidas y por personas
cercanas a ellas, en relaciones en las que median la confianza y la dependencia, y de las

% Tomado de la obra Les francaises en marche pour le XXIéme siécle. Rapport de I’un des groupes de
travail por la préparation de la 4éme Conférence Mondiale sur les Femmes. Ministere des Affaires
Sociales, de la Santé et de la Ville/ Ministére des Affaires Etrangéres. Pag 16. Traduccion, para esta cita,
de la autora.

% Victor J. Seidler. “Los hombres heterosexuales y su vida emocional.” En: Debate feminista. Afio 6,
Vol. 11. Abril 1995. Pags 91y 92.
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que resulta casi imposible escapar; porque los lugares en donde se cometen mas delitos
contra la libertad y la integridad sexual de las personas son los hogares, los centros de
trabajo, las instituciones educativas, los consultorios médicos.

No obstante que el conocimiento de esta realidad estd cada vez mas expandido
socialmente, aln existe gran desinformacion a su respecto y muchas veces lo que las
personas dicen saber de la violencia de genero responde mas a connotaciones (al
imaginario colectivo, a tables, a prejuicios y a consideraciones morales) que a la
realidad. Por ejemplo: no se ha generalizado la conviccion de que en toda agresion
sexual hay ese abuso de poder; los efectos nocivos en las personas, particularmente en
nifias y nifios no son conocidos; es comun la creencia de que es en los lugares solitarios
en donde mas se agrede, casi siempre a mujeres que por su actitud lo provocaron y lo
merecen, 0 bien se piensa que solamente cometen delitos sexuales los psicopatas; se ve
por lo comln a la prostitucion como un trabajo profesional que se adopta libremente,
que con la misma libertad se puede dejar y en el que no hay explotacion alguna; no se
percibe que lo que se esta vulnerando con cualquier suerte de agresion sexual, no son el
honor y la honestidad, sino la integridad y la libertad sexuales. Infortunadamente, como
veremos, los legisladores de nuestra regidén no son ajenos a estas concepciones.

Con base en estas consideraciones, he podido determinar las siguientes cuestiones a
considerar en el analisis de un tipo penal desde nuestras perspectivas analiticas:

Primera. Como se clasifica.
Segunda. Si esta prevista la accion publica.
Tercera. Si es posible el perdon o el avenimiento.

Cuarta. Si los tipos constan de los elementos necesarios para cubrir las diversas
posibilidades de abuso en condiciones de igualdad.

Quinta. Si estan consideradas como agravantes aquellas circunstancias en que mujeres,
nifias y nifios se ven méas expuestos al abuso y mas imposibilitados de defenderse de él.

Sexta. Si consideraciones como la honestidad y el honor, o circunstancias en las que
éste se pretende vulnerado, son atenuantes o exculpantes.

Séptima. Si se prevén inhabilitaciones como penas accesorias.

Octava. Si se sanciona expresamente a quienes, teniendo el deber de cuidado, cooperan
con el autor o le permiten la comisién del delito.

Mediante los ejercicios realizados en el médulo se aplicarén las herramientas estudiadas
a fin de analizar tipos penales y observar en qué medida son violatorios de derechos de
mujeres, nifias y nifos.
CONCLUSIONES
Un analisis que tienda a verificar la legitimidad de una norma tiene que plantearse el

objetivo de verificar si protege la igualdad de las personas y la hace exigible. La
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corriente socioldgica se ha revelado como la méas apropiada para hacerlo y, para cuando
se trata de la igualdad de mujeres, nifias y nifios, han acudido en su auxilio la teoria de
género y la doctrina de la proteccion integral de los derechos de la infancia.

Esta forma de aproximarse a las leyes positivas parte de varios presupuestos:

A.

B.

Los Principios Generales del Derecho son el fundamento de todo derecho positivo
en los Estados modernos como el nuestro.

Los derechos humanos como ideas, segin lo indican pruebas escritas, han estado
siempre en la conciencia de las personas y son fundamento de los conceptos de
derechos humanos que ahora han sido aceptados por la mayoria de las sociedades en
el mundo.

Siempre han habido diversas formas de desigualdad que derivan de la condicion de
los grupos discriminados y siempre también han existido reivindicaciones de la
igualdad y la busqueda de su proteccion. Esa interaccion ha llevado a que, si bien el
contenido de la ley, o las interpretaciones que se hacen de ella, todavia con
frecuencia atienden a esa discriminacion y la convalidan, el derecho también ha ido
evolucionando en favor de la igualdad.

Hay formas de desigualdad que han impedido que los derechos humanos sean
exigibles para mujeres, nifias y nifios: la desigualdad de género y la desigualdad de
la infancia.

La igualdad ante la ley es un principio que opera cuando la norma se refiere a
personas que sufren discriminacion o estan en situacion de desigualdad en
relaciones de poder dispar.

Las teorias de género y de proteccion integral de los derechos de la infancia son dos
razonamientos que ayudan a identificar las formas de la discriminacién que lastima
a mujeres, nifias y nifios y a percibir si en un d&mbito normativo los derechos
humanos son exigibles por ellos en condiciones de igualdad con los varones adultos.
Ambas nos ayudan a determinar las connotaciones en las que se funda cada caso de
desigualdad.

Mediante el analisis de los tipos penales por medio de las teorias analiticas de
género y proteccion integral debe buscarse, cuando menos: cémo se clasifica, si son
de accion publica, si admiten perdon o avenimiento, si constan de los elementos
necesarios para que puedan aplicarse a todo los actos de violencia de género o
contra la infancia, si se ven agravados por circunstancias en que mujeres, nifias y
nifios se ven mas expuestos al abuso y mas imposibilitados de defenderse de él, si
consideraciones como honestidad y honor son atenuantes o exculpantes, si pueden
ser sancionadas también con inhabilitaciones.
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Apartado de ejercicios

EJercicio 1. Las Normasy los rangos de jerarquia

Instrucciones: Acomode los diversos tipos de normas en los rangos de jerarquia que les
corresponden dentro de la piramide; para ello cologue el nimero correspondiente a cada
tipo de norma en el cuadro del nivel correspondiente.

[ ]

1. Convenciones internacionales, aplicables en todo el pais. CEDAW, CDN,
Convencion de Belem do Para. Ejecutivo Federal/Senado. Facultad para
celebrar/aprobar/ratificar tratados. Constitucion, aa. 76 f. I; 89 f. X.

2. Constitucion.
3. Principios Generales del Derecho.

4. Leyes nacionales, aplicables en todo el pais. Ley de Seguridad Nacional. Congreso de
la Unidn. Facultad explicita a. 73 f. XXIX-M.

5. Normas municipales, aplicables en el &mbito municipal.

6. Leyes y codigos Estatales, aplicables en los ambitos de las entidades federativas.
Codigos penales locales. Leyes en materia de violencia intrafamiliar. Facultades
reservadas a los Estados a. 124.

7. Leyes y cddigos federales, aplicables en el ambito federal. Codigo Penal Federal.
Congreso de la Union. Facultad implicita a. 73 f. XXX.

EJERCICIO 2. Textos que aluden a los Derechos Humanos
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Instrucciones: Relacione los textos de la columna de la izquierda con los autores y
épocas a las que cree que corresponden, y anote los derechos humanos a los que piensa
que aluden.

TEXTO AUTOR Y/O EPOCA DERECHO/S
Los soberanos no reinanya | Yajnavalkyasmriti |
en la equidad. El Mufti dicta | S |1] — IV, S&nscrito

sentencia por un dinar.
Debes saber que estos son
signos de que se acerca el
juicio final. Los tiranos, sin
remordimientos, sobrepasan
todos los limites.

Los pobres son maltratados,
y su rostro palidece. Pero
aquellos que rinden culto a
los poderosos tienen una tez
sonrosada. Los tiranos se
muestran llenos de orgullo
ante los humildes. Hacen
que la sangre gotee del
extremo de su latigo...

La ley por si sola no basta, Asvaghosa. Texto
por consiguiente, y el orden | sanscrito.

no se perpetda por si mismo. | 5 | 4 C.

Cuando llega el hombre que
tiene las cualidades
requeridas, la ley cumple su
oficio, pero no si no se
realiza esa condicion... Las
leyes... no son sino los
instrumentos del gobierno,
no son la fuente de la pureza
o0 de la impureza de ese

gobierno.

Y bajo el techo curvado, Chilam Balam de
Entre paredes torcidas, Chumayel

Estoy acostado en la paja Libro sagrado de los
Extendida en el suelo mayas

desnudo,

Mis padres a la cabeza,

Mi mujer y mis hijos a mis

pies,

Amontonados unos sobre

otros,

Por eso te lo digo; una mujer | Yamamue Okura
es lista. Y si respetas las 660-733, Japon

cosas de las mujeres, no
sufrira tu reputacion. Y tu
mujer te honrard, porque ella
sabra que te has dominado, y
los demas hombres también.

No hay fuego que humee en | Joseph, Jefe indio Nariz
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la chimenea;
Y en el caldero
Una arafia teje su tela

Perforada
América del norte, S. XIX

El rey no puede dejar
impune ni siquiera a su
propio hermano o a su hijo,
0 a una persona respetada
(por ejemplo un maestro) o a
su suegro o al padre de su
madre, si éste se ha apartado
del Drama. El rey que
castiga a las personas que
merecen castigo, puede
considerarse que ha
cumplido...

Siu Tse. El Camino del
emperador
S 11l a C. China.

No fue asi lo que hicieron
los azules cuando llegaron
aqui. Ellos ensefiaron el
miedo; y vinieron a
marchitar las flores. Para que
su flor viviese, dafiaron y
sorbieron la flor de los otros.

Yamamue Okura
660-733, Japon

La tierra es madre de todos,
y todos deberian tener sobre
ella derechos iguales. Creer
gue un hombre que ha
nacido libre pueda sentirse
feliz cuando se lo encierra 'y
se le quita la libertad de ir
donde le parezca es esperar
que los rios puedan ir contra
la corriente. Si se encierra a
un indio en un territorio
reducido y se lo obliga a
guedarse alli, no sera feliz y
no podra conocer ni adelanto
ni prosperidad. Cuando
pienso en las condiciones en
gue vivimos, se me cae el
alma a los pies.

Relatos sobre la época
preislamica
Abu Al-Faradj Al-Isfahani

He aqui que viene el jefe del
pueblo,

Que nos saca de nuestro
suefio, el bastén en la mano,
Y reclama lo suyo
regafiando.

Yamamue Okura
660-733, Japon

En este mundo se observa la
diferencia entre las huellas
de una vaca, de un elefante,
de un caballo, de un ciervo...
Pero no ocurre lo mismo con
un brahaman y con los
demas hombres, y no se dice
esta es la huella de un
brahaman, esta es la huella

Magtimguli
Turkmenistan, S. XVIII
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de un ksatriya, esta es la
huella de un basilla, esta es
la huella de un sudra... Por
consiguiente, ya que no
existe diferencia alguna de
huellas, vemos que no existe
sino una sola clase, la de los
seres humanos...

En aquel momento las
mujeres gritaron: ya ha
nacido.

El hombre dijo: si es nifio no
sé lo que haré con él; pero si
€s una nifia no quiero oir su
voz; la mataré.

Yo respondi: debes dejarle
vivir, porque es tu hijay su
vida pertenece a Dios.

No, la mataré; en nombre de
Dios te lo digo. Veo que
quieres salvarla; pues bien,
compramela.

Te la compro, fue mi
respuesta.

¢ Qué me daras?

Te doy una de mis camellas.
No.

Te doy la otra también.
Entonces mird el camello
que yo montaba y dijo: No, a
menos que afiadas este
camello, que es joven y de
hermoso color.

Tuyo es — dije- con las dos
camellas, a condicién de que
me dejes montarlo para
regresar con los mios.
Concedido.

De esta manera compré la
vida de su hija... y le hice
jurar ante Dios que la trataria
bien, como exigian los
vinculos de la sangre...

Tanzania
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EJercicio 3. Andlisis de Delitos

Instrucciones: De conformidad con las siguientes cuestiones a considerar en el analisis
de un tipo penal desde nuestras perspectivas analiticas, analice los tipos de estupro y
rapto que enseguida se presentan.

Primera. Como se clasifica.
Segunda. Si esté prevista la accion publica.
Tercera. Si es posible el perdon o el avenimiento.

Cuarta. Si los tipos constan de los elementos necesarios para cubrir las diversas
posibilidades de abuso en condiciones de igualdad.

Quinta. Si estan consideradas como agravantes aquellas circunstancias en que mujeres,
nifias y nifios se ven mas expuestos al abuso y mas imposibilitados de defenderse de él.

Sexta. Si consideraciones como la honestidad y el honor, o circunstancias en las que
éste se pretende vulnerado, son atenuantes o exculpantes.

Séptima. Si se prevén inhabilitaciones como penas accesorias.

Octava. Si se sanciona expresamente a quienes, teniendo el deber de cuidado, cooperan
con el autor o le permiten la comisién del delito.

Estado de Aguascalientes
Caddigo Penal dado el 29 de julio de 1994

Delitos en contra de la libertad sexual, seguridad sexual y normal desarrollo
psicosexual. Estupro

Articulo 122.- El Estupro consiste en realizar copula con mujer casta, mayor de doce
afios y menor de dieciseis, obteniendo su consentimiento por medio de seduccion o
engafo.

Al responsable de Estupro se le aplicaran de 3 meses a 5 afios de prisioén y de 5 a 25 dias
multa.

Violacién
Articulo 124.- La Violacidn consiste en realizar copula con persona de cualquier sexo
por medio de la violencia fisica 0 moral suficiente para la realizacion de la conducta. Al

responsable de Violacion se le aplicaran de 8 a 14 afios de prisién y de 20 a 80 dias
multa.

Para efectos de este Cadigo, se entiende por copula la introduccion del miembro viril en
el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Cuando el inculpado pertenezca o haya pertenecido a un cuerpo de Seguridad Publica o
Privada, se incrementara la sancion hasta en una tercera parte del minimo y maximo
establecido y se le impondra ademas la destitucion del empleo, cargo o comision
publicos e inhabilitacion para desempefiar otro de esta naturaleza hasta por 5 afos.
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Articulo 127.- La punibilidad prevista para la Violacion... se aumentara hasta en una
mitad en su minimo y maximo, cuando:

I.- El hecho sea cometido con intervencion directa o inmediata de dos 0 mas personas;

I1.- El hecho fuere cometido por ascendiente contra su descendiente, éste con aquél, el
hermano con su colateral, el tutor con su pupilo o el padrastro o amasio de la madre con
el hijastro; y

I11.- Cuando el ofendido sea una persona menor de doce afios de edad.

Ademas de la punibilidad establecida, el inculpado perderd la patria potestad o la tutela,
en los casos en que la ejerciera sobre el ofendido.

Delitos en contra de la libertad y la seguridad de las personas. Privacion llegal de la
Libertad.

Articulo 136.- La Privacion llegal de la Libertad consiste en el arresto o detencion de
una persona por un particular fuera de los casos previstos en la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, o cuando el particular obligue a una persona, por
cualquier medio, a prestarle trabajos y servicios personales sin la debida retribucion, o
celebre un contrato que ponga en condiciones de servidumbre a otra, o le afecte su
libertad de cualquier modo.

A los responsables de Privacion llegal de la Libertad se les aplicaran de 6 meses a 3
afios de prision y de 15 a 50 dias multa.

Articulo 137.- La Punibilidad prevista en el articulo anterior se aumentara hasta en una
mitad mas, cuando el inculpado realice la conducta descrita:

I.- Con violencia fisica 0 moral o vejacién del ofendido;

I1.- En ofendido menor de 16 afios de edad o mayor de 70, o que por cualquier otra
circunstancia esté en situacion de desventaja o inferioridad fisica respecto del
inculpado; o

I11.- Que el resultado lesivo se prolongue por méas de 8 dias.
Cuando el inculpado pertenezca o haya pertenecido a un cuerpo de Seguridad Publica o

Privada, se incrementara la sancion hasta en una tercera parte del minimo y maximo
establecido y se le impondra ademés la destitucion del empleo, cargo o comision
publicos e inhabilitacion para desempefiar otro de esta naturaleza hasta por 5 afios.

Secuestro

Articulo 138.- El Secuestro consiste en la privacion ilegal de la libertad de un particular
con el fin de:

I.- Obtener algun beneficio econémico;
I1.- Que la autoridad realice o deje de hacer un acto de cualquier indole;
I11.- Causar dafio o perjuicio al ofendido o a persona distinta relacionada con él; u

IV.- Obligar al ofendido a hacer o dejar de hacer un acto de cualquier indole, o para que
un tercero lo haga o lo omita.

Al responsable de Secuestro se le aplicaran de 10 a 40 afios de prision y de 25 a 200
dias multa.
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Cuando el inculpado pertenezca o haya pertenecido a un cuerpo de Seguridad Publica o

Privada, se incrementara la sancion hasta en una tercera parte del minimo y maximo
establecido y se le impondrd ademés la destitucion del empleo, cargo o comision
pablicos e inhabilitacion para desempefiar otro de esta naturaleza hasta por 5 afios.

Articulo 139.- La punibilidad prevista en el articulo anterior se aumentara hasta en una
cuarta parte mas, cuando el inculpado realice la conducta descrita:

I.- En lugar desprotegido o solitario;

I1.- Ostentando el cargo de autoridad sin serlo;

I11.- Con participacion de 3 0 mas personas;

IV.- Con uso de violencia fisica 0 moral, vejacion o tortura del ofendido; o

V.- En ofendido menor de 16 afios o0 mayor de 70 o que por cualquier otra circunstancia
esté en situacion de inferioridad fisica respecto del inculpado.

Rapto

Articulo 140.- El Rapto consiste en el apoderamiento de una persona por medio de la
violencia fisica 0 moral o del engafio, para realizar un acto sexual. Al responsable de
Rapto se le aplicaran de 1 a 5 afios de prision y de 10 a 60 dias multa.

Estado de Chiapas

Caddigo Penal publicado en el PO el 11 de octubre de 1990; ultima reforma publicada en
el PO el 22 de agosto de 2001.

Delitos sexuales. Capitulo I. Estupro y violacion

Articulo 155.- al que tenga cOpula con persona honesta mayor de doce y menor de
dieciocho afios, obteniendo su consentimiento por medio del engafio, se le sancionara
con prision de tres a siete afios y multa de diez a veinte dias de salario.

No se procedera contra el estuprador sino por querella de la parte ofendida o de su
legitimo representante; pero cuando el sujeto activo contraiga matrimonio con la
ofendida, se extinguira la accion penal.

Articulo 157.- al que por medio de la violencia fisica o moral tenga copula con una
persona, sea cual fuere su sexo, se impondré la cancidon de ocho a catorce afios de
prision.

Para los efectos del presente titulo, se entiende por cépula la introduccién total o parcial

por via vaginal, anal u oral del drgano viril en el cuerpo de otra persona,
independientemente de su sexo.

Se sancionara con la misma pena sefialada en el parrafo primero de este articulo, a quien
introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o Instrumento distinto del
miembro viril, por medio de la violencia fisica o0 moral sea cual fuere el sexo del
ofendido.

Articulo 158.- Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion, se aumentaran
hasta en una mitad en su minimo y maximo, cuando:

I.- el delito fuere cometido con intervencién directa, o inmediata de dos 0 mas personas;
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I1.- el delito fuere cometido por un ascendiente, contra su descendiente, éste contra
aquel, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o
amasio de la madre del ofendido, en contra del hijastro. Ademas de la pena de prision,
el culpable perderéa la patria potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la
victima.

I11.- El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico, o ejerza
su profesion, utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionan. Ademas
de la pena de prision, el condenado, sera destituido del cargo o empleo o suspendido por
el término de cinco afos en el ejercicio de dicha profesion, y

IV.- El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su custodia,
guarda o educacion, o aprovecha la confianza en la depositada.

Se aumentara la pena de dos a cuatro afios de prision cuando el delito de violacion fuere
cometido por un ascendiente contra su descendiente, por éste contra aquel, por el tutor
en contra de su pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra
del hijastro, o entre hermanos. El sujeto activo perdera ademas la patria potestad o la
tutela en su caso, y los derechos sucesorios con respecto del ofendido.

Cuando el que cometa el delito de violacion desempefie un cargo o empleo, 0 ejerza una
profesion, utilice para delinquir los medios o circunstancias que el cargo, empleo o
profesion le proporcionen, ademas de las penas sefialadas sera destituido del cargo o
empleo o suspendido por el término de tres afios en el ejercicio de dicha profesion.

Rapto

Articulo 159.- al que se apodere de una persona sea cual fuere su sexo por medio de la
violencia fisica 0 moral, de la seduccién o engafio para satisfacer algin deseo erdtico
sexual o para casarse, se sancionara con prision de uno a seis afios.

Se impondra la misma sancion del parrafo anterior, aunque el raptor no emplee la
violencia o el engafio sino solamente la seduccion y consienta en el rapto el pasivo, si
éste fuere menor de dieciséis afios. Si mediare la

Violencia la pena se aumentara hasta en una mitad mas. Por el s6lo hecho de no haber
cumplido dieciséis afios el sujeto pasivo que voluntariamente siga a su raptor, se
presume que este empled la seduccion.

Articulo 160.- Cuando el sujeto activo contraiga matrimonio con el pasivo no se
procedera penalmente en contra de aquel, ni contra sus coparticipes por el delito de
rapto, salvo que se declare nulo o inexistente el matrimonio.

Articulo 161.- No se procedera en contra del sujeto activo sino por querella del
ofendido o de quien legalmente lo represente.

Articulo 162.- Cuando al rapto se acompafie otro ilicito, perseguible de oficio se
procedera contra el raptor por este delito.

Privacion de la libertad y de otras garantias
Capitulo tnico

Articulo 148.- Al que prive de la libertad a otro, con el carécter de plagio o secuestro
sin perjuicio de las demas responsabilidades en que incurriesen los activos, se le
aplicara:
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I.- De veinte a cincuenta afios de prision y de mil a cuatro mil dias de multa, si la
privacion de la libertad se efectla con el propdsito de:

A) Obtener rescate;

B) Detener en calidad de rehén a una persona y amenazarla con privarla de la vida o con
causarle dafio, para que un particular realice o deje de realizar un acto cualquiera; o

C) Causar dafio o perjuicio, a la persona privada de la libertad o a cualquier otra.

I1.- De veinte a sesenta afios de prision y de tres mil a cinco mil dias de multa; si en la
privacion de la libertad a que se hace referencia en la fraccion anterior, concurre alguna
o0 algunas de las circunstancias siguientes:

A) Que se realice en camino publico o en lugar desprotegido o solitario;

B) Que el autor sea o haya sido integrante de alguna institucion de procuracion o
administracion de justicia o de seguridad publica o privada, o se ostente como tal sin
serlo;

C) Que quienes lo lleven a cabo, obren en grupo de dos 0 méas personas;

D) Que la victima sea menor de dieciocho afios 0 mayor de sesenta afios, 0 que por
cualquier otra circunstancia se encuentre en inferioridad fisica 0 mental, respecto de
quien ejecuta la privacion de la libertad.

I11.- Se aplicaran de veinticinco a cincuenta afios de prision y de cuatro mil a ocho mil
dias de multa, cuando la privacion de la libertad se efectte con el fin de trasladar a un
menor de dieciocho afios, fuera del territorio nacional con el proposito de obtener un
lucro indebido por la venta o entrega del menor.

Se impondra una pena de treinta a cincuenta afios de prision, al o a los secuestradores si
la victima del secuestro se le causa alguna lesién de las previstas en los articulos 118 a
120 de este codigo.

En caso de que el secuestrado, sea privado de la vida por su o sus secuestradores, se
aplicara pena hasta de sesenta afios de prision.

Si espontaneamente se libera al secuestrado dentro de los tres dias siguientes al de la
privacion de la libertad, sin lograr alguno de los propoésitos a que se refieren las
fracciones | y Il de este articulo, y sin que se haya presentado alguna de las
circunstancias previstas en la fraccion segunda, la pena sera de dos a seis afios y de
cincuenta a ciento cincuenta dias de multa.

IV.- Se equipara al delito de la privacion de la libertad y se sancionara con prision de
ocho a veinte afios, la conducta de impedir a otro su libertad de actuar reteniéndola en
contra de su voluntad, en el interior de un vehiculo o en otro lugar con el propdsito de
obligarlo por medio de la fuerza fisica 0 moral a entregar por si 0 a través de un tercero
por el medio que sea, al sujeto activo, dinero, bienes, valores o cualquier otro objeto
independientemente del monto.

En los demas casos en los que espontaneamente se libere al secuestrado, sin lograr
alguno de los propositos a que se refieren las fracciones | y Il de éste articulo, las penas
de prision aplicables, seran de cinco a quince afios y de doscientos cincuenta hasta
quinientos dias de multa.

Articulo 148 bis.- se impondra se cinco a quince afios de prision y de quinientos a mil
dias multa, al particular que prive de la libertad o detenga en calidad de rehén, a un
servidor publico cualquiera que sea su categoria 0 a un particular o ambos, con el objeto
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de presionar a la autoridad para que realice o deje de realizar un acto de cualquier
naturaleza.

La pena de prision se aumentara hasta la mitad cuando:
A) Se amenace con privar de la vida o causarle dafio a la persona privada de la libertad;
B) Que quienes lo realicen, obren en grupo de dos 0 méas personas.

C) Que se realice con violencia o se veje la integridad fisica o moral, 0 ambas de la
persona secuestrada.

D) Que los sujetos pasivos de la retencion sean mas de dos personas.

Si espontdneamente se libera al secuestrado, dentro de los tres dias siguientes al de la
privacion ilegal de la libertad, sin lograr ninguno de los propositos del agente del delito,
la pena seré de dos a seis afios de prision y de ciento cincuenta dias multa.
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