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Población indígena 
Cerca de un 11% de los hogares mexicanos son indígenas. La población indígena es 
predominantemente rural y vive en comunidades con menos de 15.000 habitantes. Mientras sólo 
un 35% de la población no indígena vive en áreas rurales, más de un 72% de la población 
indígena lo hace. 
 
Pobreza 
Entre la población indígena, la pobreza disminuyó muy levemente en el período 1992-2002, al 
pasar de un 90% a un 89,7%, mientras que entre la población no indígena ésta ha disminuido de 
49,1% a 46,7% durante el mismo período. La disminución de la extrema pobreza también fue 
leve durante el mismo período, pasando de 70,8% a 68,5% entre los hogares indígenas y de 
18,7% a 14,9% entre los hogares no indígenas. La incidencia de la extrema pobreza en 2002 fue 
4,5 veces mayor en las municipalidades predominantemente indígenas en comparación a las no 
indígenas, lo cual se encuentra por encima de la proporción de 3,7 en 1992. (Capítulo 6: Cuadro 
4). 
 
Ingreso y empleo 
La población indígena participa en la fuerza laboral con tasas levemente inferiores a las de la 
población no indígena (68% comparado con 74%) y recibe menos remuneración por su trabajo. 
Los retornos según el tipo de empleo son mucho mayores en las áreas indígenas: un trabajador 
no agrícola gana 179% más que uno que trabaja por su cuenta, y un trabajador agrícola gana un 
106% más que un individuo auto-empleado. (Capítulo 6: Cuadro 12). 
 
Diferencias salariales 
En 2002, un individuo que vivía en una municipalidad donde del 10% al 40% de la población es 
indígena tenía un ingreso promedio equivalente al 46% del ingreso de una persona en una 
municipalidad no indígena. De manera similar, un individuo en una municipalidad 
predominantemente indígena (más de 40% indígena) tenía un ingreso equivalente a sólo el 26% 
de una persona en una municipalidad no indígena. (Capítulo 6: Cuadro 3). 
 
Cerca de 59% de la desigualdad entre los ingresos de los trabajadores indígenas y no indígenas 
puede ser explicado por diferencias de activos (recursos, bienes, propiedades). No obstante, los 
factores inexplicados tales como habilidad, calidad de la educación, cultura y discriminación del 
mercado de trabajo dan cuenta del 41% restante de la brecha en ingresos. 
 
Retornos de la educación 
Aún con el mismo nivel de educación, se observa que la población indígena es mucho más 
pobre que la población no indígena. El retorno promedio para los años de escolaridad en las 
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municipalidades indígenas es 9% por cada año adicional, mientras que en las municipalidades 
no indígenas es de 11%. Los retornos de la educación postsecundaria y la experiencia en el 
mercado laboral son levemente superiores en las municipalidades indígenas en comparación a 
las no indígenas. 
 
Educación 
La media de años de escolaridad para adultos indígenas es de 4,6 años en comparación a los 
7,9 años de los adultos no indígenas. La tasa de analfabetismo para la población indígena es de 
24,6% en comparación al 6,4% para los no indígenas. Las tasas de deserción escolar primaria 
continúan siendo sustancialmente mayores entre la población indígena, encontrándose a niveles 
de 57% en las municipalidades que cuentan al menos con un 40% de indígenas. Esto se 
compara con una deserción del 25% en las municipalidades con una participación indígena 
inferior al 10%. (Capítulo 6: Cuadros 22, 25 y 28). 
 
Existe evidencia de que la población indígena cuenta con una calidad de educación menor, 
obteniendo sistemáticamente menores puntajes en las áreas de lectura y matemáticas que todos 
los otros tipos de escuelas, independientemente del área de residencia.  En 2002, un alumno de 
sexto grado proveniente de una escuela indígena tenía puntajes 14,5% inferiores en lectura y 
8,2% inferiores en matemáticas, que el promedio nacional de alumnos del mismo grado. 
(Capítulo 6: Cuadros 34 y 35). 
 
Salud 
La esperanza de vida es cuatro años menor en las municipalidades indígenas en comparación a 
las no indígenas (64 años comparado con 68 años), mientras que la tasa de mortalidad es 
significantemente mayor (41 por cada 1.000 nacidos vivos en comparación a 24 por cada 1.000 
nacidos vivos). Los niños indígenas presentan grados de malnutrición mucho más elevados que 
los niños no indígenas (anemia, bajo peso y malnutrición crónica). (Capítulo 6: Cuadro 36). 
 
Cerca de un 45% de la población de México tiene cobertura de salud en comparación a sólo un 
18% de la población indígena. Esto se debe principalmente al hecho de que los trabajadores 
indígenas se encuentran concentrados predominantemente en el sector informal mientras que la 
cobertura de salud se encuentra ampliamente relacionada al sector formal. 
 
Acceso a servicios 
Cerca de un 65% de los hogares indígenas tiene acceso a agua potable en comparación al 
85,8% de los hogares no indígenas. Solo 40,3% de los hogares indígenas tiene acceso a 
conexiones de alcantarillado y 75,2% tiene acceso a instalaciones sanitarias, lo cual es 
considerablemente menor al porcentaje de hogares no indígenas con niveles de 80% y 90,5%, 
respectivamente. (Capítulo 6: Cuadro 44). 
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