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y el VIH/SIDA amenazan la idea de la infancia como un período en el que los niños y las niñas
crecen y desarrollan su pleno potencial.

Este año, además de la versión impresa del informe, el Estado Mundial de la Infancia de 2005
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y no contiene la serie completa de indicadores.) 

Para obtener otras actualizaciones y materiales del Estado Mundial de la Infancia de 2005,
visite www.unicef.org.
Para obtener más información sobre DevInfo, visite www.devinfo.org.
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El Estado Mundial de la Infancia de 2005 se centra en la manera en que la pobreza, los

conflictos y el VIH/SIDA amenazan el ideal de la infancia, considerada como un período

de tiempo en el que los niños y las niñas deben crecer y desarrollar su pleno potencial.

La infancia es una época especial en la vida de los niños y las niñas, una época en la

que su familia y una comunidad más amplia de adultos cariñosos les deben estimular

para que aprendan y jueguen. Es un elemento esencial en el desarrollo de futuras gene-

raciones sanas y productivas. La Convención sobre los Derechos del Niño, aprobada en

1989, ofrece una nueva definición de infancia basada en los derechos humanos. Anunció

avances notables en el respeto de los derechos de la infancia a la supervivencia, la salud

y la educación por medio de la provisión de bienes y servicios esenciales y un reconoci-

miento cada vez mayor de la necesidad de crear un entorno protector que defienda a

los niños y las niñas contra la explotación, el abuso y la violencia.

Sin embargo, en varios países y regiones, algunos de estos avances corren peligro de

retroceder como resultado de la pobreza, los conflictos y el VIH/SIDA. Los derechos

de más de 1.000 millones de niños y niñas no están bien defendidos porque carecen

de uno o más de los servicios básicos necesarios para sobrevivir, crecer y desarrollarse.

Millones de familias crecen en familias y comunidades desgarradas por los conflictos.

En África subsahariana, el VIH/SIDA ha provocado un aumento de la mortalidad en la

infancia, graves reducciones en la esperanza de vida y millones de huérfanos.

No son estos los únicos factores que ponen en peligro la infancia, pero se encuentran

sin duda entre los más importantes, con efectos profundamente dañinos sobre las posi-

bilidades de supervivencia y el desarrollo del niño. Los daños que causan trascienden

más allá de la infancia, y aumentan las probabilidades de que la próxima generación

se vea afectada por las mismas amenazas, poniendo en peligro la sostenibilidad de

los Objetivos de Desarrollo del Milenio y las metas de “Un Mundo Apropiado para

los Niños”.
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Para toda la infancia

Salud, Educación, Igualdad, Protección

ASÍ LA HUMANIDAD AVANZA

EL ESTADO MUNDIAL DE LA INFANCIA DE 2005 

RESUMEN EJECUTIVO
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Niños y niñas que viven en la pobreza

Los niños y las niñas que viven en la pobreza se enfrentan a la privación de muchos de
sus derechos: a la supervivencia, la salud y la nutrición, la educación, la participación y
la protección contra los daños, la explotación y la discriminación. Más de 1.000 millones
de niños y niñas sufren graves privaciones de por lo menos uno de los bienes y servicios
esenciales que necesitan para sobrevivir, crecer y desarrollarse. Millones de niños y niñas

padecen graves privaciones en materia de nutrición, agua,
instalaciones de saneamiento, acceso a los servicios básicos
de atención de la salud, vivienda adecuada, educación e
información. La discriminación de género es un resultado
visible y un factor subyacente de todas estas privaciones
graves. Incluso en países donde la privación absoluta es
reducida, la privación relativa en lo que atañe a los ingresos
y la riqueza de la familia implica una desigualdad de
oportunidades para la niñez.

La pobreza también afecta a los niños y niñas que sufren
la violación de sus derechos a la seguridad y la dignidad.
Todos los años, decenas de millones de niños y niñas son
víctimas de la explotación, la violencia y el abuso, que les
priva de su infancia y les impide alcanzar plenamente su
potencial.

Las diferentes dimensiones de la pobreza llevan a la necesidad de adoptar un enfoque
integrado y multidimensional que incluya las siguientes medidas:

� Definir y medir la pobreza infantil. Hay que aceptar que no es posible entender la
pobreza infantil solamente en relación a los ingresos de la familia. Las respuestas deben
estar basadas en la forma en que los niños y las niñas experimentan la pobreza.

� Asegurar que las estrategias de reducción de la pobreza hacen hincapié en medidas

destinadas a proteger a la infancia. Las estrategias de reducción de la pobreza deben
concentrarse firmemente en satisfacer los derechos de la infancia y abordar cuestio-
nes fundamentales relacionadas con la privación y la protección de los niños y sus
familias.

� Ampliar servicios sociales y educativos básicos y asegurar el acceso universal. Los
países que han tenido éxito en la mejora en el acceso a la atención básica de la salud
y educación para los niños y las niñas han estado dispuestos a gastar más en servicios
sociales, incluso en épocas de crisis económicas o financieras.

� Establecer metas y movilizar a las partes interesadas. Todas las partes interesadas
deben comprometerse a alcanzar las metas de desarrollo –el mundo está muy retra-
sado en el cumplimiento del plazo de los Objetivos de Desarrollo del Milenio y “Un
mundo apropiado para los niños”– que abordan muchas de las dimensiones de
la pobreza que experimentan los niños y las niñas.
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� Promover la familia. Las familias son la primera línea de defensa de la infancia: cuanto
más lejos se encuentran los niños y las niñas de sus familias, más vulnerables son a
cualquier tipo de peligro.

� Eliminar la discriminación de género. Tratar de promover políticas fiscales y del mercado
laboral que aborden la inseguridad económica entre las mujeres contribuye también a
reducir la pobreza infantil.

� Alentar soluciones locales y la participación de la comunidad. Los países en desarrollo
que han tenido éxito en la reducción de la pobreza promueven cada vez más la parti-
cipación de la comunidad. Es preciso incorporar a los niños y las niñas al debate
sobre los mejores mecanismos para reducir la pobreza.

Niños y niñas atrapados en conflictos

Los niños y las niñas son siempre las primeras víctimas de los conflictos armados.
Incluso cuando no mueren o sufren mutilaciones, pueden quedar huérfanos, ser secues-
trados o padecer complicaciones psicológicas y psicosociales debido a una exposición
directa a la violencia, el desplazamiento, la pobreza o la pérdida de seres queridos.
Aquellos que sobreviven se encuentran a menudo sometidos a una batalla diferente por
la supervivencia: contra la enfermedad, las viviendas inadecuadas, la falta de servicios
básicos y una nutrición deficiente. Hay veces en que la violencia afecta a las escuelas,
a menudo con consecuencias trágicas.

En ocasiones, los niños y las niñas son sometidos
por la fuerza al reclutamiento y la servidumbre, son
víctimas de la violencia o la explotación sexual, o se
encuentran expuestos a restos de explosivos de gue-
rra que matan y mutilan a miles todos los años. Las
niñas son especialmente vulnerables a la violencia
sexual, al abuso, la explotación y la estigmatización
durante las situaciones de conflicto y después de las
guerras. Muchas niñas sufren los efectos de la guerra
en el frente de batalla.

Para proteger a los niños y las niñas contra los con-
flictos armados, es preciso tomar una serie de medidas:

� Considerar a los niños primero, antes y después del conflicto. Antes de involucrarse
en un conflicto o imponer sanciones, los países deben tener en cuenta sus
consecuencias sobre la infancia y deben permitir a los organismos humanitarios la
posibilidad de proteger a los niños, las niñas y las mujeres durante los conflictos.

� Poner fin al reclutamiento de niños y niñas soldados. Es preciso acelerar la adopción
y puesta en vigor del Protocolo Facultativo de la Convención sobre los Derechos del
Niño relativo a la participación de los niños en conflictos armados.
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� Fortalecer el entorno protector para la infancia en todos los planos. Alentar a los
países a que ratifiquen y apliquen –sin reservas– los tratados diseñados para proteger
a los niños y las niñas contra los efectos perniciosos del conflicto.

� Eliminar la cultura de la impunidad y fortalecer la rendición de cuentas. Es importante
llevar ante la justicia a los culpables de genocidio, de crímenes de guerra –entre ellos
el reclutamiento de niños menores de 15 años– y de crímenes contra la humanidad.

� Mejorar la supervisión y la presentación de informes sobre las violaciones a los

derechos de la infancia durante los conflictos. Esto debe convertirse en una prioridad,
especialmente la recopilación de datos fiables sobre los niños y las niñas afectados
por los conflictos armados, o que participen en ellos.

� Ampliar las campañas de desmovilización y concienciación sobre el peligro de las

minas. La reintegración sensible en la sociedad civil de los niños y niñas combatientes
por medio de un amplio programa de apoyo es fundamental. Es preciso prestar una
mayor atención a la reintegración de las niñas combatientes. La educación sobre los
peligros de las minas debe incluirse en el programa de estudios y los programas de
salud pública.

� Reiniciar la educación para los niños y las niñas atrapados en conflictos armados tan

pronto como sea posible puede aportar una dosis de estabilidad y normalidad a sus
vidas.

� Evitar el conflicto, abordando las causas subyacentes de la violencia y la pobreza, e
invirtiendo más en la mediación y en la resolución de conflictos.

Niños y niñas huérfanos o vulnerables

a causa del VIH/SIDA
El VIH/SIDA está destruyendo la estructura que sostiene a la infancia. Alrededor de
15 millones de menores de 18 años habían quedado huérfanos debido a la pandemia
a finales de 2003. Ocho de cada 10 de estos niños y niñas viven en África subsahariana.
A menos que se tomen medidas rápidas y decisivas para contrarrestar la oleada de
infecciones y pérdidas, se calcula que para 2010 más
de 18 millones de niños y niñas africanos habrán
perdido a uno o a ambos progenitores debido al
VIH/SIDA.

La pérdida de un progenitor implica mucho más que
la desaparición de un cuidador. Penetra en todos los
aspectos de la vida del niño: su bienestar emocional,
su seguridad física, su desarrollo mental y su salud
general. Le priva del derecho a vivir en un entorno
familiar. Implica la pérdida de una parte de la red de
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seguridad del niño contra la violencia, el abuso, la explotación, la estigmatización y la
discriminación, factores todos ellos que contribuyen a aislarle aún más de los demás
en un momento en que necesitan el mayor cuidado y apoyo posibles. En los casos más
graves, los niños y las niñas pueden encontrarse completamente privados del apoyo
familiar y terminan viviendo en las calles.

El derecho de un niño a la educación peligra con frecuencia cuando los cuidadores se
enferman o mueren, debido a que el niño tiene que abandonar la escuela para asumir
las funciones adultas de ocuparse y mantener a sus familias. También ocurre lo mismo
con el derecho al descanso, el juego y la recreación. Debido a que el VIH/SIDA agrava
a menudo la pobreza, aumenta el peligro que corren los niños y las niñas de realizar
trabajos peligrosos y de ser víctimas de la explotación.

Respetar los derechos de los niños y las niñas huérfanos o vulnerables a causa del
VIH/SIDA debe ser una prioridad internacional durante los próximos 20 años. Para
conseguirlo, es preciso tomar medidas en varios frentes:

� Limitar la propagación del SIDA por medio de una capacidad de liderazgo abierta, una
amplia campaña de concienciación pública y actividades intensivas de prevención.

� Dedicar los fondos necesarios para apoyar programas dirigidos a los huérfanos y
niños y niñas vulnerables, que reciben solamente una pequeña proporción del total
de la financiación destinada al VIH/SIDA.

� Prolongar las vidas de los progenitores y proporcionar apoyo económico, psicosocial
y de otro tipo.

� Movilizar y prestar apoyo a las respuestas basadas en la comunidad para proporcionar
asistencia inmediata y a largo plazo a los hogares vulnerables.

� Asegurar el acceso a los servicios esenciales, entre ellos la educación, la atención de la
salud y la inscripción del nacimiento, para los huérfanos y los niños y niñas vulnerables.

Una infancia para todos los niños y las niñas

La promesa de la infancia consagrada en la Convención sobre los Derechos del Niños
está rota para cientos de millones de niños y niñas, ya que no han heredado su derecho
a una infancia llena de amor, atención y protección, en un entorno familiar que les ofrezca
el aliento necesario para alcanzar su pleno potencial. Cuando sean padres o madres,
sus propios hijos correrán el peligro de que les denieguen sus derechos a medida que
las amenazas a la infancia, especialmente la pobreza, el conflicto armado y el VIH/SIDA,
se reproduzcan de una generación a la siguiente.

No tiene por qué ser así. Disponemos de una oportunidad sin precedentes para satisfacer
los derechos de la infancia. La intención existe, como lo prueba la ratificación casi uni-
versal de la Convención y el apoyo a otros instrumentos internacionales y nacionales
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relacionados con los derechos y el bienestar de la infancia. Los recursos –conocimiento,
dinero, tecnología, estrategias y personas– están disponibles de manera abundante.
Los objetivos son claros: alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio y las metas
generales de “Un mundo apropiado para los niños”, que conseguirían hacer que el
mundo sea un lugar mejor para la infancia.

El UNICEF considera que los derechos de todos los niños y
las niñas en todas partes pueden satisfacerse si el mundo
demuestra la voluntad de cumplir sus promesas. Todos
pueden hacer una contribución:

� El mundo debe reafirmar sus responsabilidades morales y

jurídicas hacia la infancia y volver a comprometerse con

ellas. Para los gobiernos y los donantes, el mensaje carece
de ambigüedad: tienen que mantener sus compromisos
hacia la infancia. Los derechos de los niños y las niñas
deben recibir la mayor prioridad.

� Todos los países deben aplicar un enfoque del desarrollo

social y económico basado en los derechos humanos.
Situar los derechos en el centro mismo de las estrategias
de desarrollo humano permite a los países establecer 

una prioridad sobre los bienes y los servicios esenciales para la infancia y construir
un entorno protector.

� Los gobiernos deben adoptar políticas sociales responsables, que tengan en cuenta

concretamente a la infancia. Establecer medidas que tengan específicamente en cuenta
a los niños y las niñas es la forma más efectiva de reducir la pobreza y la incidencia
del VIH. Un punto esencial para comenzar sería abolir los costos escolares, algo que
alentaría a las familias pobres a matricular a sus hijos en la escuela.

� Los donantes y los gobiernos deben invertir fondos adicionales en la infancia. Los
recursos están disponibles para financiar una transformación mundial de la infancia,
por medio de un aumento en la asistencia oficial para el desarrollo y mejoras en la
calidad de las finanzas públicas nacionales.

� Todos deben cumplir sus obligaciones hacia la infancia. Hay muchas posibilidades
para participar en actividades que beneficien a los niños y las niñas: todo lo que se
necesita es la voluntad de participar y comprometerse.

� La infancia es la base del futuro del mundo. Muchos ya contribuyen, a todos los
niveles y de forma innovadora, para asegurar que todos los niños y las niñas disfru-
tan de su derecho a tener una infancia. Muchos más deben seguir su ejemplo.

La infancia es la base del futuro del mundo. Muchas personas e instituciones contribu-
yen ya, a todos los niveles y de formas innovadoras, a asegurar que todos los niños y
las niñas disfruten de su derecho a una infancia digna de ese nombre. Muchos más
deben seguir su ejemplo.
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ÁFRICA SUBSAHARIANA

Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 665.496.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 340.099.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 112.679.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 46 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 104 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 175 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 14 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 940 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 58 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 61 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 57 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 36 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 74 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 60 78

Polio3 63 79

Sarampión 62 77

Hepatitis B3 30 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 496 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 0,4 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 38 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 43 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud sin datos 12

educación sin datos 5

defensa sin datos 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 11 18

20% más alto 59 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 7,5 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 25.000.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 1.900.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA 12.300.000 15.000.000



ORIENTE MEDIO Y ÁFRICA DEL NORTE
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 362.498.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 153.400.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 44.212.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 67 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 45 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 56 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 15 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 220 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 79 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 63 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 87 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 72 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 88 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 87 78

Polio3 87 79

Sarampión 88 77

Hepatitis B3 71 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 1.465 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 2,0 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 15 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 3 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 4 12

educación 14 5

defensa 13 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 17 18

20% más alto 46 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,3 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 510.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 22.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



ASIA MERIDIONAL
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 1.436.478.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 584.618.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 171.284.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 63 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 67 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 92 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 30 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 560 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 75 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 54 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 84 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 35 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 82 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 71 78

Polio3 72 79

Sarampión 67 77

Hepatitis B3 sin datos 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 511 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 3,6 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 7 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 32 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 2 12

educación 2 5

defensa 15 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 21 18

20% más alto 42 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,7 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 5.000.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 130.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



ASIA ORIENTAL Y EL PACÍFICO
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 1.928.182.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 593.672.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 154.424.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 69 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 31 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 40 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 8 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 110 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 90 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 87 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 78 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 50 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 91 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 86 78

Polio3 87 79

Sarampión 82 77

Hepatitis B3 66 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 1.426 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 6,2 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 6 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 15 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 1 12

educación 8 5

defensa 11 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 16 18

20% más alto 47 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,2 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 2.400.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 39.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 537.825.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 197.133.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 55.677.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 70 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 27 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 32 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 10 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 190 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 93 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 89 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 89 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 75 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 96 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 89 78

Polio3 91 79

Sarampión 93 77

Hepatitis B3 73 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 3.311 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 1,3 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 44 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 10 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 6 12

educación 16 5

defensa 4 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 10 18

20% más alto 60 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,7 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 2.000.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 48.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



ECE/CEI
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 406.157.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 107.963.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 25.526.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 70 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 34 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 41 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 9 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por cada 
100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 64 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 87 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 97 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 91 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones 
adecuadas de saneamiento (2002) 81 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 95 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 88 78

Polio3 89 79

Sarampión 90 77

Hepatitis B3 81 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 2.036 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) -0,5 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 102 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 6 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 4 12

educación 5 5

defensa 9 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 17 18

20% más alto 47 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,6 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 1.300.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 8.100 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



PAÍSES INDUSTRIALIZADOS 
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 949.593.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 206.750.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 54.425.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 78 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 5 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 6 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 7 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 13 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 96 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) sin datos 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 100 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 100 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis sin datos 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 95 78

Polio3 93 79

Sarampión 92 77

Hepatitis B3 62 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 28.337 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 1,8 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 2 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) sin datos 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 15 12

educación 4 5

defensa 10 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 19 18

20% más alto 42 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 0,4 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 1.600.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 17.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA sin datos 15.000.000



PAÍSES EN DESARROLLO
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Indicadores básicos

INDICADOR REGIÓN MUNDO

Población total (2003) 5.083.370.000 6.286.228.000

Población de menores de 18 años (2003) 1.924.210.000 2.183.635.000

Población de menores de cinco años (2003) 552.742.000 618.227.000

Esperanza de vida al nacer (2003) 62 63

Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por cada 1.000 
nacidos vivos (2003) 60 54

Tasa de mortalidad de menores de 5 años por cada 
1.000 nacidos vivos (2003) 87 80

Porcentaje de recién nacidos con bajo peso (1998-2003) 17 16

Tasa de mortalidad derivada de la maternidad por 
cada 100.000 nacidos vivos (2000 ajustada) 440 400

Matriculación/asistencia netas a la escuela primaria (1996-2003) 78 80

Tasa total de alfabetización de adultos (2000) 74 80

Porcentaje de la población que utiliza fuentes mejoradas 
de agua potable (2002) 79 83

Porcentaje de la población que utiliza instalaciones adecuadas 
de saneamiento (2002) 49 58

Porcentaje de niños y niñas de 1 año vacunados (2003) contra:

Tuberculosis 85 85

DPT3 (difteria, tos ferina, tétanos) 76 78

Polio3 77 79

Sarampión 75 77

Hepatitis B3 40 42

Indicadores económicos

INB per cápita (US$) 2003 1.255 5.488

Tasa de crecimiento anual del PIB per cápita (US$) (1990-2003) 3,7 2,1

Tasa media anual de inflación (1990-2003) 25 7

Porcentaje de la población que vive con menos de $1 al día (1990-2002) 22 21

Porcentaje de los gastos del gobierno central (1992-2002) asignados a:

salud 3 12

educación 10 5

defensa 10 10

Porcentaje de participación en el ingreso familiar (1990-2002):

40% más bajo 15 18

20% más alto 50 43

VIH/SIDA

Tasa de incidencia entre adultos (%, 15-49 años) 1,2 1,1

Número estimado de adultos y niños (0-49) que viven con VIH/SIDA 34.900.000 37.800.000

Número estimado de niños (0-14) que viven con VIH/SIDA 2.100.000 2.100.000

Número estimado de niños (0-17) huérfanos a causa del SIDA 15.000.000 15.000.000



Infancia

� Número de niños y niñas en el mundo: 2.200 millones.

� Número de niños y niñas que viven en los países en desarrollo: 1.900 millones.

� Número de niños y niñas que viven en la pobreza: 1.000 millones, uno de cada dos.

� Población de menores de 18 años en África: 340 millones; en Oriente Medio y África
del Norte: 153 millones; en Asia meridional: 585 millones; en Asia oriental y el
Pacífico: 594 millones; en América Latina y el Caribe: 197 millones; y en Europa
Central y del Este y la Comunidad de Estados Independientes (ECE/CEI): 108 millones.

Vivienda, agua y atención de la salud 

� 640 millones de niños y niñas en los países en desarrollo viven sin una vivienda 
adecuada: uno de cada tres. 

� 400 millones de niños y niñas no tienen acceso al agua potable: uno de cada cinco. 

� 270 millones de niños y niñas no tienen acceso a servicios de salud: uno de 
cada siete.

Educación, comunicación e información 

� Más de 121 millones de niños y niñas en edad escolar primaria no asisten a clase; 
la mayoría son niñas. 

� Número de teléfonos por cada 100 personas en Suecia, 162; en Noruega, 158; 
y en Asia meridional, 4. 

� Número de usuarios de Internet por cada 100 personas en Islandia, 65; en
Liechtenstein, 58; en Suecia, 57; en la República Democrática de Corea y los
Estados Unidos, 55; en Canadá, Dinamarca, Finlandia y los Países Bajos, 51; 
y en Asia meridional, 2.

Supervivencia

� Cifra total de menores de cinco años que viven en Alemania, Francia, Grecia e Italia:
10,6 millones.

� Cifra total de niños y niñas que murieron en todo el mundo en 2003 antes de cumplir
cinco años: 10,6 millones. La mayoría de estas muertes podrían haberse evitado. 

� Número diario de niños y niñas que mueren antes de cumplir cinco años en el
mundo: 29.158.

� Número de niños y niñas que mueren todos los días debido a que no tienen acceso 
a agua potable y saneamiento adecuado: 3.900. Los que mueren al año: 1,4 millón.

� Ordenación de los 10 países donde hay más probabilidades de que los niños y las
niñas mueran antes de cumplir cinco años, de mayor a menor: Sierra Leona, Níger,
Angola, Afganistán, Liberia, Somalia, Malí, Burkina Faso, República Democrática del
Congo, Guinea Bissau. 

Inmunización

� Porcentaje de menores de 1 año que reciben la vacuna DPT3: 76. 

� Número de menores de 1 año vacunados todos los años: 100 millones. 

� Número de vidas infantiles que podrían salvarse todos los años por medio de la 
vacunación ordinaria: 2,2 millones.
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Desnutrición

� Porcentaje de menores de 1 año con bajo peso: en Yemen, 32; Sudán, 31;
Bangladesh, 30; India, 30; y Suecia, 4. 

� Porcentaje de menores de cinco años que tienen bajo peso moderado y grave: en
África subsahariana, 29; Oriente Medio y África del Norte, 14; Asia meridional, 46;
Asia oriental y el Pacífico, 17; América Latina y el Caribe, 7; y ECE/CEI, 6.  

� Porcentaje de menores de cinco años que tienen bajo peso grave: en África
subsahariana, 8; Oriente Medio y África del Norte, 2; Asia meridional, 16; 
Asia oriental y el Pacífico, 3; América Latina y el Caribe, 1; y ECE/CEI, 1. 

Esperanza de vida al nacer

� La esperanza de vida para un niño o una niña nacidos en Japón en 2003: 82 años;
cifra de niños y niñas de Japón que murieron antes de cumplir cinco años: 5.000. 

� La esperanza de vida para un niño o una niña nacidos en Zambia en 2003: 33 años;
cifra de niños y niñas de Zambia que murieron antes de cumplir cinco años: 82.000. 

� La esperanza de vida ha aumentado en el mundo en siete años durante los últimos
30 años: de 56 a 63. 

� Aumento de la esperanza de vida en Oriente Medio y África del Norte desde 1970: 
16 años. 

� Número de países de África donde la esperanza de vida se ha reducido desde 1970: 18.

VIH/SIDA

� Porcentaje de personas de 15 a 49 años en Botswana que son seropositivos: 37,3; 
en Swazilandia: 38,8. 

� Número de niños y niñas que han quedado huérfanos a causa del VIH/SIDA en 
todo el mundo: 15 millones; el número de niños y niñas que viven en Alemania: 
15,2 millones; el número en el Reino Unido: 13,2 millones.

� Número estimado de niños y niñas menores de 14 años de África subsahariana que
son seropositivos: 1,9 millón; el número de niños y niñas menores de cinco años que
viven en España: 1,9 millón. 

� Cifra total de nuevas infecciones por VIH en 2003: 5 millones; número de nuevas
infecciones en personas menores de 25 años: más de 2,5 millones. 

� Número de personas que viven con VIH/SIDA en el mundo: 38 millones; número de
personas entre 15 a 24 años: más de 10 millones; número de mujeres en esta cifra:
6,2 millones.

Costo del tratamiento del VIH/SIDA

� Porcentaje de adultos de Mozambique infectados por el VIH: 12. 

� Precio más bajo aproximado de la terapia genérica antiretroviral para un año: 300 dólares. 

� Ingreso per cápita anual en Mozambique: 210 dólares. 

� Porcentaje de personas en los países en desarrollo que necesitan terapia antiretroviral
pero no tienen acceso a ella: 93. 

Conflicto

� Número de conflictos armados graves de 1990 a 2003: 59. Número de estos
conflictos que fueron una guerra entre países: 4. 

� Número de países entre los 20 más pobres del mundo que han sufrido una grave
guerra civil en los últimos 15 años: 16. 

16

LAS CIFRAS*



� Número estimado de niños y niñas muertos en conflictos desde 1990: 1,6 millón. 

� Aumento en la tasa de mortalidad infantil durante una "típica" guerra de cinco años: 13%.

� El número de niños y niñas que han tenido que abandonar sus hogares debido a 
conflictos o a violaciones de derechos humanos es el mismo que el de los menores
de cinco años que viven en Estados Unidos: 20 millones. 

� Número de niños y niñas asesinados en Rwanda en 90 días en 1994: 300.000; número
de niños y niñas nacidos en Canadá en 2003: 319.000.

� Número de veces en que la niñez de Iraq se ha visto envuelta en un conflicto en los
últimos 20 años: 3. Casi la mitad de la población son menores de 18 años. 

� Cifra total de años en que Iraq sufrió sanciones generalizadas de las Naciones Unidas: 12.

� Número estimado de lugares peligrosos en Bagdad, relacionados sobre todo con
bombas de racimo y depósitos de municiones: 800.

� Cifra total de escuelas primarias en Iraq: 14.000; escuelas sin un abastecimiento 
adecuado de agua o un sistema de desagüe en Iraq: 7.000; sin abastecimiento de
agua potable: 3.700.

� Costo de los materiales pedagógicos básicos para los niños y niñas de Iraq en edad
escolar primaria: 5 dólares. 

� Tasa bruta de matriculación femenina en las escuelas secundarias de Iraq, como 
porcentaje de varones: 62; promedio mundial: 92. 

Abusos contra la protección 

� El número de niños y niñas que son víctimas de la trata todos los años es el mismo
que la población de menores de cinco años de Australia: 1,2 millón.

� El número de niños y niñas explotados sexualmente en la multimillonaria industria
del sexo es el mismo que la población de niños y niñas que viven en Bélgica: 
2 millones.

Un mundo decidido puede eliminar la pobreza, los conflictos y el VIH/SIDA

� Número de Objetivos de Desarrollo del Milenio: 8; objetivos relacionados con la
infancia: 8. 

� Gasto anual aproximado que se necesita para alcanzar los Objetivos de Desarrollo
del Milenio en 2015: 40.000 millones-70.000 millones de dólares. Gastos militares del
mundo en 2003: 956.000 millones de dólares. 

� Miembros del Comité de Ayuda para el Desarrollo de la OCDE: 22. Porcentaje del
ingreso nacional bruto que las Naciones Unidas recomiendan que se dediquen a la
asistencia oficial al desarrollo: 0,7. Número de países que cumplieron o superaron
la meta en 2002: 5. 

� Número de países que han ratificado la Convención sobre los Derechos del Niño:
192; países que no han ratificado aún la Convención: 2. 

� Número de países que han ratificado el Protocolo Facultativo de la Convención sobre
los Derechos del Niño relativo a la participación de los niños en conflictos armados: 82.

� Número de países que han ratificado el Protocolo facultativo de la Convención 
sobre los Derechos del Niño relativo a la venta de niños, la prostitución infantil y
la utilización de niños en la pornografía: 83.

* Ver Tablas Estadísticas, páginas 103 a 145 del Estado Mundial de la Infancia 2005.
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“Solamente a medida que nos
acerquemos a la realización de los
derechos de toda la infancia, los
países se acercarán a los objetivos
del desarrollo y de la paz.”

Kofi A. Annan
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DE 2004

El Estado Mundial de la Infancia de 2005 se centra en la manera en que la pobreza, los conflictos
y el VIH/SIDA amenazan la idea de la infancia como un período en el que los niños y las niñas
crecen y desarrollan su pleno potencial.

Este año, además de la versión impresa del informe, el Estado Mundial de la Infancia de 2005
está disponible en CD-ROM. Se trata de un nuevo e interesante producto con varios elementos
que amplían el informe impreso.

El CD-ROM incluye:

• El Estado Mundial de la Infancia de 2005
• Una versión resumida interactiva en español, francés e inglés (HTML)
• La versión completa en español, francés e inglés (PDF)

• Fotos y gráficos que se pueden descargar

• Reportajes

• Mapas

• Presentaciones multimedia

• Tablas estadísticas

• Vídeos

• Enlaces y recursos de utilidad

El CD-ROM ofrece también DevInfo, una base de datos de fácil acceso con indicadores para 
supervisar los progresos hacia los compromisos mundiales y regionales para el desarrollo humano
sostenible. (Esta versión de DevInfo ha sido adaptada para el Estado Mundial de la Infancia de 2005
y no contiene la serie completa de indicadores.) 

Para obtener otras actualizaciones y materiales del Estado Mundial de la Infancia de 2005,
visite www.unicef.org.
Para obtener más información sobre DevInfo, visite www.devinfo.org.

Requisitos técnicos mínimos

• Internet Explorer 5.5 (para obtener los mejores 
resultados, use Internet Explorer 6 o superior) 

• Macromedia Flash 6 o superior (para vídeos)
• Adobe® Acrobat® (para leer los documentos en PDF)




